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ESTUDOS

/h30

Abertura

10h00

12h30

Almoco

15h00

17h00

19h00 - Fecho

‘.. INTERRUPCAO LETIVA

CENTRO DE

4°2Feira
Oljulho

Acolhimento no Centro de
Estudos

Jogos de Grupo

Almoco na EB Solum

O Quadrado Perfeito

Acompanhamento no
Centro de Estudos

VERAO

5.28Feira
02julho

Acolhimento no Centro de
Estudos

Clube das Ciéncias: O SOL -
telescépio solar
(espetroheliégfrafo) e
observacdo através de
telescépio

Almoco na EB Solum

Construir um Espectégrafo
Caseiro

Acompanhamento no
Centro de Estudos

(& caxpae

6.9 Feira
O3julho

Acolhimento no Centro de
Estudos

Expressdo Artistica: Vamos
fazer Berlindes!

Almoco na EB Solum

Concurso de Berlindes

Acompanhamento no
Centro de Estudos




ESTUDOS

2°8Feira

ESTUDOS 06 julho

Acolhimento no
7h30 Centro de
Abertura Estudos
10hO0 Jogos de
Tabuleiro
12h30 Almoco na EB
Almoco Solum
COP - Vamos
15h00
Nadar!
Acompanhament
17hOO o no Centro de
19h00 - Fecho Estudos

CENTRO DE

‘.. INTERRUPCAO LETIVA

CENTRO DE

VERAO

3.9Feira
07 julho
Saida da Estacdo Acolhimento na
Coimbra-B: 8h00 EB da Solum
PRAIA DA
FIGUEIRA DA FOZ Manhé&
de Comboio Desportiva

Inscricdo Prévia: 9€

Almoc¢o Piquenique

PRAIA DA
FIGUEIRA DA FOZ
de Comboio

Chegada & Estacdo

Coimbra-B: 19h00

Almoco na EB
Solum

Jogos de
Agua

Acompanhament
o na EB da Solum

G caxpae

4°2Feira
08 julho

Acolhimento no
Centro de Estudos

PRAIA FLUVIAL
DO REBOLIM

Almoco
Piquenique

PRAIA FLUVIAL
DO REBOLIM

Acompanhamento
no Centro de
Estudos

5.28Feira
09 julho

Acolhimento no
Centro de
Estudos

Descobrir
Sereias e
Tritdes no
Jardim da
Sereia

Almoco
Piquenique

Expressdo
Artistica: Pintura
em azulejo

Acompanhament
o no Centro de
Estudos

6.2 Feira
10 julho

Acolhimento no
Centro de Estudos

Torneio de
Futsal
Pavilhdo Mdrio
Mexia

Almoco
Piquenique

Torneio de
Futsal
Pavilhdo Mdrio
Mexia

Acompanhamento
no Centro de
Estudos




AuD CENTRO DE

B® EsTUDOS

‘.. INTERRUPCAO LETIVA

VERAO

CENTRODE [N I=[f! 3.2Feira 42 Feira 52Feira 6.2 Feira
ESTUDOS 13julho 1 julho 15 julho 16 julho 17 julho
7h30 Acolhimento no Saida do Acolhimento na Acolhimento no Acolhimento no Acolhimento no
Centro de Exploratério: 8h00 EB da Solum Centro de Estudos Centro de Centro de Estudos
Abertura Estudos Estudos
FUNPARK, Torneio de
Kartédromo e MATA A Escola Médica Corfebol
Vamos fazer
10h00 GLOW PT Parque Aventura Batidos! NACIONAL DO do Jardim Pavilhdo Mdrio
FATIMA atigos: CHOUPAL Botdnico Mexia
Inscricdo Prévia: 40€
12h30 Almoco na EB . . Almoco na EB Almoco Almoco Almoco
Solum Almogo Piquenique Solum . . . . . .
Almoco Piquenique Piquenique Piquenique
COP - Vamos K Fl:"\ldPARK’ Jogos MATA Tg rnfe Iob dle
= artédromo e 2 g ortepbo
15h00 X905 NACIONALDO  Herbdrio OTTEROL
Nadar! Parque Aventura Tradicionais CHOUPAL Pavilhdo Mdrio
FATIMA Mexia
Acompanhament Chegada ao Acompanhament Acompanhamento Acompanhament Acompanhamento
17hoo o no Centro de 2 in o na EB da Solum no Centro de o no Centro de no Centro de
Exploratdrio:
19h00 - Fecho Estudos 19h00 Estudos Estudos Estudos

(& caxpae



CENTRO DE
ESTUDOS

He VERAO

‘.. INTERRUPCAO LETIVA

CENTRO DE

22 Feira 3%Feira 42 Feira 528Feira 6.2 Feira
ESTUDOS 20 julho 21julho 22 julho 23 julho 24 julho
7h30 Acolhimento no Saida do Acolhimento na Acolhimento no Acolhimento no Acolhimento no
Centro de Exploratério: 8h00 EB da Solum Centro de Centro de Centro de Estudos
Abertura Estudos Estudos Estudos
Vamos Brincar  parque Aqudtico Paraue Torneio
10h00 no Parque PANORAMICO Manhd PRAIA FLUVIAL - t'qu . Multidesportos
Infantil da POMBAL Desportiva DOREBOLIM M ‘[’)” 'M aqQt P°V";°°.M°”°
o a Maia Mexia
Solum Inscricdo Prévia: 25€ (local @ confirmar)
12h30 Almoco no Alma . . Almoco na EB Almoco Almoco Almoco
Shoboin Almoc¢o Piquenique Solum ) . . . . .
Almoco pping Piquenique Piquenique Piquenique
Parque Aqudtico Brincar no Torneio
Cinema NOS! Agua DO REBOLIM SECHNES B P DevinaoMan s
POMBAL Jerénimo .
17hOO Acompanhament Chegada ao Acompanhament Acompanhament  Acompanhament Acompanhamento
o no Centro de Exploratério: 199h00  © na EB da Solum o no Centro de o no Centro de no Centro de
19h00 - Fecho Estudos Estudos Estudos Estudos

(& caxpae



AuD CENTRO DE

B® EsTUDOS

‘.. INTERRUPCAO LETIVA

VERAO

CENTRODE Al o=l 3.2Feira 42 Feira 5.2Feira 6.2 Feira
ESTUDOS 27 julho 28 julho 29 julho 30 julho 31julho
7h30 Acolhimento no Saida do Acolhimento na Acolhimento no Acolhimento no Acolhimento no
Centro de Exploratdrio: 8h00 EB da Solum Centro de Estudos Centro de Centro de Estudos
Abertura Estudos Estudos
Vamos CANTINHO I?OS e Campo
transformar SIRROE; Q_umto Vamos fazer Minado: PRAIA FLUVIAL
10h00 e Pedagdgica VERDE em
Lixo" em Gelados! , Vamos DO REBOLIM
LEIRIA Rodinhas . |
Arte Inscri¢do Prévia: 25€ Comunicar!
12h3o Almoco na EB Solum  Almog¢o Piquenique  Almoco na EB Solum .Almo.co Almoco na EB Solum .Almo_co
Almoco Piguenique Piquenique
Vamos CANTINHO DOS
. PARQUE
15h00 transformar ~ BURROS, Quinta Jogos VERDE erm Jogos de PRAIA FLUVIAL
"Lixo" em Pedagdgica Tradicionais SN, Agua DO REBOLIM
Arte LEIRIA odinhas
,I7hoo Acompanhament Chegada ao Acompanhament Acompanhamento Acompanhament Acompanhamento
o no Centro de Exploratério: 19h00 © ha EB da Solum no Centro de o no Centro de no Centro de
19h00 - Fecho Estudos T

Estudos Estudos Estudos

(& caxpae



CaAN p ae INTERRUPCAO CENTRODE

LETIVA ESTUDOS

Funcionamento: Centro de Estudos, com

excecao dias 07/, 14, 21 e 28 de julho

roupa de banho; protetor solar;
. - : chinelos; muda de roupa;
Inscrigdes: O1a 08 de junho de 2026 toalha: garrafa de dgua.

em www.caspae.pt boné: touca;

As inscricdes efetuadas apos esta data terdo uma taxa adicional de 7€.

T-Shirt; cal¢cdes sem bolsos para
a piscina.
As marcacdes/desmarcacoes dos almogos tém de
ser efetuadas até as 12h do dia util anterior a que ~
respeitam os almog¢os.
roupa e sapatos garrafa de agua.
Os lanches e almogos piquenique sao da el o
responsabilidade dos Encarregados de Educacgao. protetor solar; boné;

O Plano de Atividades da Interrupcao Letiva de julho podera sofrer alteracdes, caso se verifiquem anomalias ao seu bom
funcionamento, ou se recebermos indicagdes das entidades competentes que o exijam.

Coimbra, O1de junho de 2026

Assinado pozdﬁmhgﬁ@rglares

Gongalves
Num. de Identificagao: 09789039
Data: 2026.05.29 19:31:08+01'00'

Carla Gongalves, Dr.@

, , CHAVE MOVEL . ,
CASPAE, IPSS, Coimbra Registo n.°89/00 Rua Miguel Torga, n°170, loja 1,

000 o
Instituicao de Utilidade Publica am Cq .\ pqe 3030-165 Coimbra

caspae@caspae.pt +351239 705529 | +351969 830 718
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Aceda ao formato digital em:

CENTRO DE
ESTUDOS
INTERRUPCAQO LE

® TIVA



	VERÃO
	CENTRO DE ESTUDOS
	INTERRUPÇÃO LETIVA
	4.ª Feira 01 julho
	5.ª Feira 02 julho
	6.ª Feira 03 julho
	Acolhimento no Centro de Estudos
	Acolhimento no Centro de Estudos
	Acolhimento no Centro de Estudos
	10h00
	15h00
	Acompanhamento no Centro de Estudos
	Acompanhamento no Centro de Estudos
	Acompanhamento no Centro de Estudos



	CENTRO DE ESTUDOS
	INTERRUPÇÃO LETIVA
	10h00
	PRAIA FLUVIAL DO REBOLIM


	CENTRO DE ESTUDOS
	INTERRUPÇÃO LETIVA
	10h00

	CENTRO DE ESTUDOS
	INTERRUPÇÃO LETIVA
	10h00

	CENTRO DE ESTUDOS
	INTERRUPÇÃO LETIVA
	10h00

	CENTRO DE ESTUDOS


		2026-05-29T19:31:08+0100




