@

2000 - 2024

|
PRODUCAO CIENTIFICA

CASPAE

eBook

www.caspae.pt




FICHA
TECNICA

TITULO

Producdo cientifica CASPAE: 2020-2024

PUBLICADO POR

CASPAE, 2024

Todos os direitos reservados
CRIADOR INTELECTUAL

CASPAE, 2024

Todos os direitos reservados

ORGANIZADORES

Isabel Duque, Bernardo Neto Parra & Emilia Bigotte

de Almeida

DESIGN

Isabel Duque, Gabinete de Comunicagdo CASPAE

Esta obra redne uma selegtio
das contribuicdes cientificas
produzidas pelo CASPAE
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completa dos artigos
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PROLOGO

‘IMAGINE’ um Mundo que ndo
precisa do CASPAE

No inicio dos anos 70 do século
passado, John Lennon deu ao mundo
um hino de esperanca, fazendo-nos
imaginar um mundo sem inferno ou
paraiso, sem divisdes por fronteiras ou
religides, sem gandncia, sem fome,
onde todos vivéssemos em paz.

Sonhador, confessou-se ele, entdo,

crente de ndo ser o Unico.

N&o era, ndo é, nunca serd, o Unico.
Enquanto houver quem acredite no
valor da solidariedade social, o eterno
musico de Liverpool estard sempre

bem acompanhado.

O CASPAE (Centro de Apoio Social de
Pais e Amigos da Escola) - criado por
um conjunto de visiondrios que cedo

perceberam o seu dever de contribuir

para melhorar a sua comunidade, e,
desde entdio, alimentado pela vontade
de todos aqueles que nele trabalharam
e que com ele se relacionaram -
redliza, dia a dia, desde o Ultimo ano
daquele século passado, aquele sonho,
na esperanga de que, como cantou
Lennon, cada um de nés se junte a sua
misséo.

E, assim, o Mundo, o nosso mundo,
vai-se tornando melhor.

As Associagdes/Instituicdes
Particulares de Solidariedade  Social
foram criadas alguns anos depois
daquela célebre cangdo (do desejo
popular de participagdo na
democratizagéio da sociedade
portuguesa nascido com a revolugéo
de Abril), com o propdsito de

colaborarem na efectivagdo dos

direitos sociais de todos cidaddos, em
particular dos mais vulnerdveis, numa
manifestag@io prdtica do dever de
solidariedade e de justica que, em
cada  comunidade, sobre  todos
impende.

E é esse o proposito que sempre
moveu o CASPAE: a readlizagdo
daquele dever de solidariedade e

justica.

Fd-lo, crescendo e adaptando-se ds
continuas mudangas sociais, tratando
todas as pessoas como seres Unicos,
especiais, e, porém, absolutamente
iguais nos direitos e na dignidade que
lhes assistem.

Fd-lo no édmbito de uma



responsabilidade social que nunca
declina e que obrign 0s seus
profissionais, parceiros e amigos, a
uma constante reflexdo e a uma
continua actualizago, que o tornam
numa instituico de vanguarda, atenta,

empdtica, cada vez mais eficiente.

Ao longo dos Uultimos 25 anos, o
CASPAE fez, redlizou, interveio, agiu;
errou (certamente), corrigiu-se, mudou,
melhorou; inovou, sempre; e, desse
modo, tornou-se parte desta
comunidade que, n&o s6 acompanha,

como integra.

Num mundo marcado por crescentes
desigualdades, a misstio de qualquer
Instituico Particular de Solidariedade
Social tem de atender do seu contexto
especifico e das necessidades da
comunidade em que se insere,
promovendo, ndio apenas a assisténcia
a curto prozo, mas, também, o
desenvolvimento de estratégias que, a

meédio e longo prazo, estimulem a

justica social e a dignidade humana.

E, para assegurar que a sua actividade
se mantém actual e relevante, qualquer
IPSS tem de adoptar uma abordagem
proactiva, adaptada  ds  mudangas
sociais, cada vez mais rdpidas e
profundas, monitorizando as

necessidades da comunidade em que
se insere, investindo em formagdo
continua para a sua equipa, avaliando o
impacto dos seus programas, inovando
e adoptando novas tecnologias para
melhorar o  eficiéncia  dos  seus
servigos, aumentando o seu impacto e
envolvendo a comunidade, mantendo-
se activa na defesa dos direitos dos
seus utentes e na sensibilizagdo da
sociedade sobre as questdes sociais
emergentes, actualizando regularmente
o seu plano estratégico, definindo
objectivos de curto, médio e longo
prazo, com base em andlises de
contexto e novas tendéncias sociais,
envolvendo activamente a comunidade

nas decisdes e na implementagdo dos

seus programas e garantindo que as
vozes dos seus utentes s@io ouvidas e
consideradas,  estabelecendo  uma
cultura organizacional que valorize a
adaptabilidade e a resiliéncia,
assegurando  que todas as  suds
acgdes promovam a incluso e a
diversidade da comunidade em que se
insere, diversificando as suas fontes
de financiomento para garantir @
sustentabilidade das suas actividades...
E, finalmente, contribuindo para a
producdo cientifica nas dreas em que
intervém, conduzindo investigagcdes
directamente relacionadas com os
seus programas e servigos, fazendo
avaliagdes de impacto e de andlise de
necessidades, estabelecendo
colaboragdes com universidades e
centros de investigagdo,
documentando e  publicando  os
resultados da sua actividade e
investigag@io, divulgando os  seus
trabalhos em conferéncias, semindrios
e workshops, organizando

conferéncias, semindrios e simposios



sobre temas relevantes, criando bases
de dados acessiveis sobre as
necessidades dos seus utentes, os
servigos prestados e 0s impactos
alcangados, incentivando e apoiando a
sua equipa a investigar e a escrever
artigos cientificos, documentando e
compartilhando boas prdticas, através
de publicagbes, workshops, blogs,

newsletters, redes sociais.

Pois bem, a verdade ¢ que, como bem
demonstra este livro, o CASPAE ja faz
tudo isto.. e muito mais, certamente. E
fa-lo bem, focado nos direitos sociais e
na dignidade dos seus utentes! - o que
torna muito provavel que nos voltemos
a encontrar para novos langamentos
de novas obras que muito ajudardo ¢
redlizagdo da missto de instituicdes
congéneres € que nos continuemos a
reunir, ano apods ano, para comemorar
cada aniversdrio desta téo nobre

instituicdo.

Parabéns aos autores desta obra, que,
através dos seus artigos, contribuiram
para a disseminagfio de conhecimento

nas suas dreas de intervengdo!

Parabéns a todos aqueles que, juntos,
todos os dias, fazem crescer o
CASPAE, cos seus fundadores, aos
seus responsdaveis, aos seus
trabalhadores, aos seus parceiros e
amigos - os maiores dos quais séio e

serdo sempre 0s seus utentes!

Termino como comecei: Imaginemos,
Sonhemos, Lutemos por um Mundo
sem inferno ou paraiso, sem divisdes
por fronteiras ou religides, sem
gandncia, sem fome, onde todos
vivamos em paz. Esse serd o Mundo
que ndo precisa do CASPAE, um
Mundo onde reinaréo os direitos e a
dignidade de todos.. todos, todos,
todos!

FILOMENA GIRAO

FAF

ADVOGADOS



INTRODUCAO

A historia do CASPAE comegou a desenhar-se no inicio do milénio, quando um
conjunto de conimbricenses se reviu numa necessidade comum: garantir ocupagdes

extracurriculares para os seus proprios filhos.

Identificada a caréncia, o grupo foi dinamizando, gradualmente, atividades de tempos
livres avulsas. Em determinado momento, surpreendidos com o crescimento do
projeto, os seis amigos — Fernando Antunes, Branca Portugal, Mdrio Verissimo, Carlos
Barreira, Ana Coelho e Emilia Bigotte de Almeida — assumiram a misséo de
“profissionalizar” o servigo, fundando o CASPAE - Centro de Apoio Social de Pais e
Amigos da Escola.

Com apenas sete funciondrios e “quartel-general® instalado na Escola Bdsica Solum,
vulgo "Anexas”, o centro deu inicio a um percurso longo e exigente, em que, ano d ano,

foi reforcando a sua drea de influéncia.

Hoje, 25 anos depois, o CASPAE conta com quase 60 funciondrios, estd ativamente
presente nos Agrupamentos de Escolas de Coimbra Sul, Eugénio de Castro, Martim de
Freitas e Coimbra Oeste, e mantém uma politica de proximidade com as associagdes
de pais. Neste periodo, a associagdo viu multiplicar-se sucessivamente o nimero de
criangas e jovens abrangidos, contabilizando um total de aproximadamente 320 mil

beneficidrios.

CASPAE




SOBRE

-
NOS
No ano letivo 2005-06, o CASPAE
foi entidade promotora e executora
do Programa de Generalizagéo do
Inglés no 1° ciclo e, nos anos letivos
seqguintes, entidade executora do
Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular, em
parceria com a Cémara Municipal de

Coimbra, entidade promotora do

referido programa.

A partir do ano letivo 2006/2007,
com a aplicag@io do novo hordrio
escolar (9h00 as 17h30), que incluia
as Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC), deixou de existir o
tradicional ATL (Atividades de
Tempos Livres), surgindo em
substituigéio a Componente de Apoio
a Familia (CAF), em periodo mais
reduzido. O CASPAE passou, sempre

que solicitado pelos Agrupamentos e
respetivas Associagdes de Pais,
cumulativamente com a execugdo do
programa das AEC, a assegurar o
funcionamento da CAF, através do
desenvolvimento de atividades de
cardcter ludico, de integragéio com o
meio e de formagdo desportiva,
garantindo o acompanhamento dos

alunos durante 11 meses.

O CASPAE procurou adaptar este
novo contexto as necessidades e
aos servigos, sempre numa
perspetiva de melhoria da qualidade,
tentando encontrar novas propostas
e solugdes que se traduzam numa
mais-valia para os nossos utentes em
particular e comunidade escolar em

geral.
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PARA INICIO
DE CONVERSA

As IPSS desempenham um papel crucial no associativismo e
na responsabilidade social, fortalecendo a coes@io comunitdria
e incentivando a participagdo civica. Elas criom redes de
colaboragéo entre familios, escolas, empresas e outras
instituicées, promovendo a troca de experiéncias e a

construgéo de projetos conjuntos.

Criadas com o proposito de servir as comunidades onde se
encontram  inseridas, estas instituicbes incentivam a
participagéo  democrdtica, oferecendo  espagos  para
express@o de ideias e necessidades e promovendo a tomada
de decisdes colaborativas, fortalecendo a capacidade da

comunidade identificar e resolver problemas.

Este primeiro capitulo apresenta alguma da muita produgéo
de conhecimento que o CASPAE tem partilhado co longo dos
anos, evidenciado a potencialidade das IPSS se assumirem
organizagdes catalisadoras de mudanca social, promovendo o
bem-estar das comunidades e fortalecendo o tecido social
por meio de agdes de associativismo e de responsabilidade

social.




O MOVIMENTO ASSOCIATIVO DE PAIS:
UMA PARTICIPACAO ACTIVA
FE DEMOCRATICA NA ESCOLA

‘ ‘ (Bigotte de Almeida & Pando, 2000,
p. 604)

Em Portugal, o Modelo de Gestd8o do Ensino
Basico contempla a participacgdo das Associagles
de Pais e Encarregados de Educag8o ao nos
Orgdos de Gestdo. A autonomia traduz-se na
verdadeira participagdo mna vida escolar de
Professores, alunos, funcionérios, pais e
representantes da comunidade circundante. 0
direito e o dever da participagdo dos pais na
escola passa pela fomentagdo de relagles de
trabalho e de entreajuda para a construgdo de
urna educag¢8o partilhada por todos os agentes
educativos na construgdo de urna sociedade

livre e democratica.

0 desenvolvimento do Movimento Associativo
cresceu sempre & frente da lei, surgindo esta
depois a regulamentar as experiencias reais que

aqui e além iam aparecendo. No entanto, a

legislag8o ao produzida nao representa ainda a
esperada mudancga de mentalidades e atitudes dos
educadores face & escola dos seus educandos. Em
causa esté agora, muito mais do que o
tradicional trabalho das associagles, a
fomentar a Escola de Pais. Novos desafios foram
propostos com o novo diploma que regulamenta o
Regime de Autonomia, Administracdo e Gestdo dos

Estabelecimentos de Ensino.

£ neste contexto que efetudmos um estudo em que
utilizémos, como instrumento de recolha de
dados, um Inquérito por Questiondrio cujo
objectivo é saber como é percepcionado o papel
das Associag8o de Pais, nas escolas do distrito

de Coimbra.

ARTIGO EM REVISTA

Bigotte de Almeida, E. & Pando, A. (2000). O movimento
associativo de pais: uma participagio activa e democratica
na escola. Revista galego-portuguesa de psicoloxia e
educacion, 6, 604-610. ISSN: 1138-1663.
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UM OLHAR SOBRE AS ACTIVIDADES DE
ENRIQUECIMENTO CURRICULAR -
PERSPECTIVA INTERNA

‘ ‘ (Costa e Silva et al., 2009, p. 4962)

Actualmente assiste-se a um movimento nas
escolas portuguesas do 1.0 Ciclo do Ensino
Basico de alargamento e generalizacg8o da escola
a tempo inteiro, através de Componente de Apoio
& Familia e das Actividades de Enriquecimento
Curricular, que proporciona novas oportunidades

de aprendizagem aos alunos do 1.0 CEB.

No ambito do estagio em Tecnologias
Educacionais e da Comunicag8o do Curso de
Mestrado em Ciéncias da Educag¢f8o, realizado no
Centro de Apoio Social de Pais e Amigos da
Escola n.o0l0 em Coimbra, foi desenvolvido um
estudo exploratdério com o objectivo de conhecer
os recursos educativos e as estratégias de
ensino utilizados pelos professores das AEC, da
referida instituicgéo, bem como identificar

necessidades nestes

dominios. 0 presente estudo, seguiu uma
metodologia n&o experimental e descritiva,
mediante a utilizagdo de um questionario
aplicado a uma amostra de 49 professores das
AEC,

Os resultados mostram que o software educativo
e 0s projectores de video sdo recursos em falta
nas escolas, mas em relagdo as estratégias de
ensino, o ‘trabalho individual, o Jjogo e o
trabalho de grupo s&8o as mais utilizadas.
Notam-se também necessidades de formagdo em
areas como a gestéo do comportamento,
estratégias de ensino para o lo ciclo e

concepgdo de recursos educativos.

LIVRO DE ATAS
Costa e Silva ., Matos A. Barreira C., Bigotte de Almeida
E., & Pessoa T. (2009). Um olhar sobre as actividades de
enriquecimento curricular. In Actas do X Congresso

Internacional Galego-Portugués de Psicopedagogia (pp.
4962-4971). Universidade do Minho. ISBN: 978-972-8746-
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SOCIAL RESPONSIBILITY IN
TECHNOLOGY PROMOTION

‘ ‘ (Almeida & Almeida, 2018, p. 280)

Competition in higher education 1levels is
currently an important factor with fundamental
relevance and consequences for organization
management, making increasingly necessary the
existence of indicators showing not only the
quality of teaching and research but also the
promotion of social responsibility in young
people, encouraging them to actively
participate in community development and to
solve their problems, making this interaction
with the community the third mission of Higher
Education Institutions. Aware of its role in
society, CASPAE, a Private Institution of
Social Solidarity has always valued the
creation of mnetworks for the pursuit of its
objectives, which necessarily translate into
actions and projects concretization, aimed for

citizens quality of life.

Through projects in co-promotion with the

various Organic Units of the Polytechnic
Institute of Coimbra (PIC), the aim is to
generate dynamics in a flexible, creative and
innovative environment that can reveal a strong
potential for creating opportunities in
development and research and in achievement of
social responsibility in Higher Education
Institutions. At the same time, CASPAE promotes
its institutional image and ensures that the
social responses it implements have the quality

and brand of the PIC.
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HEALTHCARE INNOVATIVE PROJECTS and the production of scientific knowledge.

CO-PROMOTION BETWEEN HIGHER These projects aim to improve the quality of
EDUCATION INSTITUTION AND A life of its users, encourage active ageing and
PRIVATE ORGANIZATION OF SOCIAL collaborate with health professionals in the
SOLIDARITY area of rehabilitation and neurodegenerative

diseases, specially Parkinson Disease.

‘ ‘ (Vasconvelos et al., 2020, p. 1)

Innovation and research in Higher Education
Institutions (HEI) are closely linked with its
teaching purpose. On the other hand, the social
responsibility of HEI is, more and more, a
mission that they must also embrace. This paper
highlights the importance of carrying out
projects in co-promotion between HEI and Third
Sector Organizations as, for instance, Private LIVRO DE ATAS
Social Solidarity Institutions (IPSS), for all

involved partners, but above all, in the ( &“)\

contribution to solve community problems. Three

projects are presented that results from the
Vasconcelos, V. Almeida, E. & Marques L. (2020). Social

Responsibility in Technology Promotion. In Proceedings
15th Iberian Conference on Information Systems and
Technologies  (CISTI’20)  (pp. 1-4). IEEE. DOL
10.23919/CISTI49556.2020.9141100
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articulation between Coimbra Institute of
Engineering (ISEC) and the IPSS-CASPAE, which

have contributed to a positive social impact
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SCRATCHAALL AN INNOVATION AND
SOCIAL ENTREPRENEURSHIP INITIATIVE

‘ ‘ (Bigotte de Almeida et al., 2022, p. 1)

The paper presents the Scratch4All project, co-
financed by the Portuguese Social Innovation
Mission Structure, namely the presentation of
the methodology applied in the impact
agssessment of the first year of the project. A
project that wuses Scratch software to teach

programming languages to fourth grade students

(elementary school). Based on the defined
indicators, on the characteristics of the
beneficiaries and on the activities

implemented, adequate measurement instruments
were developed to verify the impacts on the
target audience. Using secondary and primary
sources, indicators were developed to measure
the level of change that occurred in each
project beneficiary, using quantitative tools.
Regarding the software used, Scratch, it was
possible to perceive that it enables greater

group work skills, working on current social

issues and/or technological profiles, fosters
greater responsibility in the use of
technologies, within the scope of digital
citizenship, generates an increase in
creativity and innovation, greater willingness
to investigate and research different topics,

greater communication and collaborative work.
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SCRATCHAALL PROJECT - EDUCATE
FOR AN ALL-INCLUSIVE DIGITAL
SOCIETY

‘ ‘ (Vasconcelos et al., 2023, p. 1)

Computational thinking is a fundamental
competence for the 21lst century. It refers to a
set of capacities and skills that can be
stimulated to facilitate the teaching-learning
process in a wide range of fields, including
Science, Technology, Engineering and
Mathematics (STEM) . Experts in information
technology argue that the earlier children are
exposed to programming through digital
platforms appropriate for their age, the easier
it will Dbe for them to assimilate their
concepts in the future. This effort should be
continued throughout the educational stages of
children and youth to increase students'
interest in pursuing STEM studies and
careers.This paper describes +the Scratch4All
project promoted by the consortium CASPAE (a

Private Social Solidarity Institution) and

Inova-Ria, with  technical assistance from
professors at the public higher education
institution Coimbra Institute of Engineering.
Scratch4All Project includes the activities
Scratch on Road, Programming and Robotics Lab,
and the Scratch4All Digital Platform. According
to the impact assessment for the school year
2020-2021, the Scratch4All project promotes
school success and true equality in access to
new technologies for students in the 1st, 2nd,
and 3rd cycles of elementary school, developing
essential skills for their academic and
professional future such as computational
thinking, STEM competencies and social skills.
By encouraging young girls to participate in
technological projects, this project also aims

to combat gender stereotypes.
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PARA INICIO
DE CONVERSA

Num mundo globalizado e em constante transformagdo, a
capacidade de adaptagdo ¢ essencial. As IPSS desempenham
um papel crucial na capacitagdo de adultos por meio de

programas de educagdo, formagdo e capacitagdo.

Neste paradigma de mudanga, no qual as exigéncias do
mercado de trabalho e da sociedade evoluem cada vez mais
rapidamente, as IPSS podem oferecer oportunidades para o
desenvolvimento continuo dos individuos, contribuindo, assim,

para uma sociedade mais equitativa e inclusiva.

Ao capacitar adultos, as IPSS melhoram as perspetivas
individuais, mas também fortalecem o tecido socidal,
contribuindo para um futuro mais justo e sustentdvel para

todos.

O capitulo que se segue apresenta algumas produgdes que
demonstram a forma como o CASPAE, enquanto IPSS, tem
contribuido para o fortalecimento da sociedade com as suas

iniciativas de capacitagdo de adultos.




TECNOLOGIAS EDUCATIVAS AO
SERVICO DA APRENDIZAGEM - UMA
PLATAFORMA VIRTUAL PARA ALUNOS
DO ENSINO SUPERIOR

‘ ‘ (Martins et al., 2016, p. 501)

No contexto educativo atual, as novas
tecnologias assumem um papel incontornavelmente
importante. A par da revolucdo tecnoldgica, a
internet surge como um instrumento fundamental
no desenvolvimento da sociedade. Sabe—-se que a
Matemética é uma das dreas disciplinares em que
os alunos revelam mais dificuldades
principalmente ao nivel dos conhecimentos base
dos ensinos basico e secundéario, o que
dificulta a permanéncia no ensino superior nos
cursos em que a matemdtica €é um elemento
fundamental como s&8o, por exemplo, os cursos de
Engenharia. As Tecnologias Educativas s8o um
recurso muito utilizado pelos professores ao
nivel do Ensino Superior como estratégia
complementar as aulas tedricas tendo o objetivo

de aumentar a motivag&o dos alunos e de

facilitar as suas aprendizagens permitindo o
esclarecimento de duvidas e a partilha de

dificuldades sentidas de forma mais célere.

A utilizag8o das tecnologias como recurso
complementar torna as aulas mais dindmicas,
motivadoras e atrativas, e estimula a busca de
informag&o e o auto questionamento ajudando ao
desenvolvimento cognitivo a par dos desafios
propostos pelos professores no periodo de
aulas. A utilizag8o de software de matemdtico
como o Geogebra, por exemplo, ou de uma
plataforma e-learning como o Laboratdrio
Virtual de Matemédtica no Instituto Superior de
Engenharia de Coimbra tém sido sido importantes
aliados as metodologias de ensino dos
professores desta instituig8o, no sentido de
melhorar o desempenho destas estruturas online
e de as aproximar das necessidades reais dos
alunos, foi realizado um questiondrio a um
grupo de alunos que frequenta a Unidade
Curricular de Andlise Matemética I (N=81) em
que foram colocadas questles sobre a estrutura,
utilidade e apresentag8do do ambiente virtual

que utilizam nesta disciplina.
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Pretendemos compreender até que ponto a
plataforma online estéd adaptada aos alunos e de
que modo poderemos estruturar o seu contetdo
para que sejam facilitadas as aprendizagens no
que respeita ao Célculo Diferencial e Integral
e incrementadas as relagles professor-aluno
nesta Unidade Curricular. O método utilizado
foi o preenchimento de um questionédrio de
avaliagdo da plataforma. Os resultados apontam
para a necessidade de reestruturacdo de alguns
contetidos da plataforma mas verificédmos que a
frequéncia com que os alunos visitam a mesma
ndo é elevada a menos que sejam orientados no
sentido de realizar uma tarefa obrigatdria ou
consultar uma informacgéo que 56 esteja

disponivel online neste espaco.
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MATHSCRATCH: BRINGING
PROGRAMMING AND MATHEMATICAL
SKILLS INTO HIGHER EDUCATION

‘ ‘ (Almeida et al., 2017, p. 7304)

According to some authors, the success of
students’ integration in the courses of
Differential and Integral Calculus all depends
on their obtained basic knowledge in
mathematics, which should have been acquired
during the Secondary School. This knowledge is
also essential for the first year in any
Engineering Degree at the Superior level. It is
from this compatibility that a better
integration of students in the courses arises.
A 1link between secondary and higher education
is urgently needed, reducing the degree of
demotivation that may 1lead to early school
dropout with consequent implication in academic
failure. However, a growing multiplicity in the
basic training of students, with significantly
different grades of access in mathematics,

causes difficulties not only in Mathematics-

based courses but also in courses of
Introduction to Programming. Project members
have already studied both problems. 1In this
scenario, the integration of students in higher
education, namely in Engineering degrees, 1is
essential. Concurrently the recruitment of
students to these areas of knowledge is in
visible decline. Therefore, strategies to
prevent students from deterring from these
areas by introducing new processes of teaching
and learning are needed. It 1is also important
to draw a plan that fosters positive attitudes
towards mathematics to reinforce self-efficacy.
This intervention has to be carried out in
higher education from a very early phase and
has to gather a set of strategies that reverse
the students' alienation in the areas of
mathematics. Either by reorganizing the
functioning and evaluation of courses or by
constructing instruments that facilitate the
learning process and that promotes student
involvement. The ‘MathScratch” project aims at
the creation of products (games/animations) on
a Mathematics theme, in basic and elementary
concepts that are considered essential for the

integration of students in higher education in

-]



engineering degrees using Scratch
programming.These resources will later be
placed on a platform for the use of the 1st
vear students with difficulties in mathematics.
We intend to support students and facilitate
their integration into higher education Dby
creating a sustainable structure that includes
projects carried out through the 2016/2017
academic year, identifying the major
difficulties experienced in areas of knowledge
which are considered essential. Keywords:
Scratch, Higher Education, Mathematics,

Programming, Computational Thinking Skills.
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MAKE A LAB — A PROJECT FOCUSED
ON THE GENDER GAP IN STEM FIELDS

‘ ‘ (Almeida et al., 2022, p.1)

STEM graduates play a key role in the society’'s
sustainable development, contributing to the
productivity, competitiveness and progress of
the economy. However, the number of students
enrolled in STEM courses 1is low, despite the
high demand and valuation by the labour market.
This reality is even more striking when
analysing the numbers related to the presence
of women in STEM fields, particularly in

engineering courses.

The under-representation of women is a problem
arising from multiple factors that need to be
overcome through educational policies and

specific initiatives.

This article describes the iProg, Scratch on
Road, and Scratch4All projects that aimed at

the development of competences in technological

areas, namely in programming and robotics,
among students from basic schools. The positive
impacts of the mentioned projects encouraged
the authors to create the Make a Lab project, a
partnership between Coimbra Institute of
Engineering (ISEC) and CASPAE, a Private Social

Solidarity Institution.

The central goal of this project is to respond
to the critical gender gap in STEM subjects,
having as a goal that 70% of the students
involved in the different activities should be
women. This project aims to promote interest in
science and technology in students from
secondary schools through the use of creative,
experimental and exploratory approaches. The
development of technological products adopt
project Dbased learning methodologies, mainly
implemented in a laboratory located at ISEC
campus. The co-definition and co-creation of
these products is based on a mentoring process
carried out by ISEC students, ideally women.
One-off initiatives will also be carried out,
as for instance hands-on experiences and

thematic workshops. An itinerant exhibition

-]

will be organized using the technological



products developed over the Make a Lab project.
The exhibition will be available to basic and
secondary schools, after the terminus of the

project.
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MODELO COLABORATIVO
INTERSETORIAL NA PROMOCAO DOS
DIREITOS DAS CRIANCAS COM
FIGURAS PARENTAIS DE REFERENCIA
EM DETENCAO OU RECLUSAO: UMA
PROPOSTA DO PROJETO AGENTES DFE
TRANSFORMACAO 3C’S

‘ ‘ (Mendes & Mariano, 2022, p. 79)

A Organizag8o das Nagles Unidas, com a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e
através da Convengdo sobre os Direitos da
Crianga, proclama que as criangas tém direito a
protegdo e atengdo especiais. Os Direitos das
Criangas, tais como o acesso & protecglo, aos
cuidados necessarios, bem-estar, manutengfo das
relagles pessoais e contatos diretos com os
progenitores, salvo se for contrdrio aos seus
interesses, também constam no art. 24.° da
Carta dos Direitos Fundamentais da Uniédo
Europeia. Também verificamos que os Direitos
Humanos, relacionados com a detencgéo ou

recluséo, tém vindo a ter elevado relevo por

parte das Nagles Unidas. Este facto resulta do
reconhecimento do impacto da detengdo das
Figuras Parentais de Referéncia (FPR) para a
vida social e familiar, sobre a importancia
do(a) recluso(a) manter contato com a familia e
amigos, bem como, sobre a necessidade do
contato regular entre mdes e filhos(as). Foi
neste contexto que surgiu, em junho de 2020, o
Projeto Agentes de Transformagéo 3 C's
(Conhecimento, Consciencializacéo e
Capacitag&o) (AGT3C), que visa promover uma
maior consciéneia e conhecimento sobre os
Direitos Humanos, apoiando-os e defendendo-os
e, particularmente, sobre os direitos de
criangas com FPR detidas ou reclusas,
capacitando diferentes interlocutores para um
papel ativo como agentes de transformacgio.
Promovido pelo CASPAE e financiado pelo Active
Citizens Fund/EEA Grants, o AGT3C prevé, desde
a sua génese, o desenvolvimento de um modelo de
trabalho colaborativo intersectorial. Tem por
principio a recomendacdo (49) do Comité de
Ministros aos Estados Membro sobre criangas com
FPR presos, que evidencia a necessidade de as
autoridades adotarem uma abordagem

multissectorial ou intersectorial que promova,
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suporte e proteja os direitos das criangas com
FPR reclusos, considerando o interesse superior
da crianga. A parceria formal do projeto AGT3C
¢ constituida pelo promotor CASPAE (Instituicdo
Particular de Solidariedade Social) e seis
organizagles do setor publico e da Economia
Social, uma das quais norueguesa. Colaboram e
interagem ainda, com regularidade, na execugéo
de agles outras sete organizagles da Economia
Social, do setor privado e setor publico, das
areas da Justiga, Forgas de Seguranga, Social e
Educacéo. Através de estratégias de
participag@io e ag8o coletiva democratica s&o
ativados e combinados recursos entre
organizagles com culturas organizacionais
dispares, assumindo-se uma identidade coletiva
que possibilita antever desafios e

oportunidades, planeando uma intervencgéo

LIVRO DE ATAS
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um modelo inovador no panorama nacional ( ﬁﬁ
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coexisténcia dos processos colaborativos, em
desenvolvimento e andlise. Pretende-se, apds

avaliacdo do impacto, validar esta metodologia

detengdo ou recluséo.
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A TEACHER-FOCUSED IMPACT
ASSESSMENT IN SCRATCHAALL
PROJECT

‘ ‘ (Vasconcelos et al., 2023, p. 1)

The “Scratch4All’” project aims to reduce school
dropout rates by encouraging and motivating
students in the 1st, 2nd, and 3rd cycles of
elementary schools to achieve academic success.
In addition, the project promotes true equality
of opportunity in terms of educational
resources. A learning environment that
contributes positively to +the improvement of
educational results is created through the use
of mnew technologies, specifically programming
in the Scratch language and robotics. Impact
indicators were developed and used as project
evaluation tools based on Theory of Change.
This paper presents and analyzes the changes
observed from the perspective of the project’'s
teachers’' stakeholders during the 2020/2021
school year. This group of Dbeneficiaries is

critical to the project’'s success and

continuation, not only because of the special
relationship they have with the students, but
also with their families and the school. The
assessment of impact is very positive in terms
of indicators such as school success and

motivation, particularly in Mathematics and

Portuguese Language, as well as in the
reduction of inequalities, access to new
technologies, and contribution to gender
equality.
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AN INTEGRATED FRAMEWORK FOR
STEM EDUCATION EXPERIMENTS WITH
FOCUS ON SUSTAINABILITY AND
RENEWABLE ENERGIES

‘ ‘ (Vasconcelos et al., 2023, p. 1)

In a global world, within the context of an
unprecedented climate crisis, STEM education
may decisively contribute to sustainable
economic growth. Within this context, Portugal
has been following EU guidelines by creating
programs that encourage students and teachers
to envision STEM education with innovative
methodologies. Today's schools should provide
students with motivating approaches to increase
their interest in enrolling STEM courses and
professions. Despite all the efforts, the
results are still far from the desired goals in
some areas, such as electrical engineering. In
this paper, an articulation program between
Coimbra Institute of Engineering (ISEC),
secondary schools, and a Private Social

Solidarity Institution — CASPAE, being

developed under the PO ISE Program, co-financed
by EU, is described. The main objective of this
program 1is to promote STEM subjects next to
young students, in an interesting, experimental
and interactive environment. The program
proposes several experiments that are closely
related to renewable energies and sustainable
energy use, in  which STEM knowledge is
mandatory. With technical support from ISEC, a
set of interactive experiments of real-world
problems was developed. To make each experiment
more appealing, a multidisciplinary approach
was used, bringing together experts in
electrical engineering, computer science, and
art designers. Four experiments called "Energy
Rivers", "A Breath of Wind", "Sun Flower" and
"Kilometer by Kilometer" integrate a physical
prototype and a simulator of a Hydroelectric
Power Plant, a Photovoltaic ©Panel, a Wind
Turbine, and an Electrical Vehicle,
respectively. Each experiment 1is integrated
into an attractive design that suggests the
purpose of the experiment, enclosed in portable
modules. The set of experiments will travel to

schools, thus increasing the project audience

[~]
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PROSSEGUIR*: FLEXIBILIDADE
CURRICULAR COM RECURSO A
ARTICULACAO DE AMBIENTES
EDUCATIVOS

‘ ‘ (Duque et al., 2024, no prelo)

A autonomia das escolas em Portugal,
estabelecida pela Lei de Bases do Sistema
Educativo, evoluiu ao longo do tempo. Desde
2018, o Projeto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular (PAFC) visa  responsabilizar os
professores pela organizacgéo curricular,
garantindo que os alunos adquiram conhecimentos
e desenvolvam capacidades conforme o Perfil dos
Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria,
através de praticas de ensino contextualizadas

(Cosme et al., 2019).

0 programa de formagdo Prosseguir+ surgiu no
contexto desafiante da reforma educativa nas
escolas portuguesas, especialmente com a
implementagdo do PAFC. Esta iniciativa tem como

base a metodologia experimental Pro(g)Natura,

criada em 2017 como proposta para o
desenvolvimento do PAFC. Ao aproveitar os
beneficios do contacto regular com a natureza,
da aprendizagem da linguagem de programacgio
Scratch e da aprendizagem em sala de aula, o
Pro(g)Natura visou unir a comunidade e a escola
na busca de formas eficazes de desenvolver o
PAFC (Duque et al., 2020; Duque, Bigotte de
Almeida & Almeida, 2022).

Ao longo de quatro anos de desenvolvimento do
Pro(g)Natura, o crescente ntmero de professores
participantes evidenciou a mnecessidade de um
programa de formacgéo para disseminar esta
abordagem de desenvolvimento curricular. Assim,
o Prosseguir+ foi desenvolvido através de uma
parceria entre uma Instituig¢8o Particular de
Solidariedade Social (IPSS) em Coimbra, o
CASPAE, e uma Instituig&o de Ensino Superior, a
Universidade de Aveiro. No ano letivo
2021/2022, o Prosseguir+ foi implementado pelo
Projeto Trampolim E8G, um projeto de incluséo

social.

A formag8o Prosseguir estéd enquadrada nas &areas

]

de docénecia, pratica pedagdgica e tecnologias



da informag8o aplicadas & didatica e gestéo
escolar. No ano letivo 2021/2022, participaram
nesta formacgéo dez professores, nove
professores titulares de turma e um professor
de apoio. Findo o ano letivo, foi aplicado um
inquérito por questiondrio que visou avaliar o
impacto da formagdo nas interagles adulto-
crianga e a valorizagdo do Dbrincar e da
iniciativa das criangas no processo de ensino-

aprendizagem.

Esta comunicag8o tem como objetivo apresentar o
programa de formagdo Prosseguir+ e alguns
resultados do primeiro ano de implementag&o. A
andlise preliminar dos dados sugere que O
Prosseguir+ pode ter contribuido para uma
mudanga na forma como o8 professores
participantes percebem a iniciativa dos alunos

e o0 brincar em contextos educativos.
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PARA INICIO
DE CONVERSA

As IPSS desempenham um papel essencial na educagdo e
lazer das criangas, complementando as agdes do Estado. Estas
instituicdes oferecem atividades extracurriculares que
promovem o desenvolvimento integral das criancas,
respondem as criangas com necessidades de saude especiais
através de servigos inclusivos, e organizam atividades de
educacdo néo formal, por meio das quais as criangas
desenvolvem competéncias sociais, emocionais e cognitivas,

além de promoverem a cidadania e o voluntariado.

Proporcionam também atividades Iudicas e espagos e tempos
para o brincar, garantindo a saude e bem-estar das criangas e
apoiando as familias na conciliagdo da vida profissional com a
educagdo dos filhos. Implementando metodologias inovadoras
e estabelecendo parcerias com a comunidade, as IPSS
contribuem para o desenvolvimento integral das criangas e o

bem-estar das familias.

O capitulo que se segue apresenta alguma literatura que
coloca em evidéncia a forma como o CASPAE se tem
destacado na sua contribuigéo continua para a sociedade ao

nivel educativo.




ESCOLA A TEMPO INTEIRO: A
PERSPECTIVA DOS PAIS

‘ ‘ (Almeida, 2009, p. 1906)

Tendo como obJectivo principal evidenciar a
perspectiva dos pais, agentes que durante
védrios anos reclamaram a adopg8o de medidas
sécio-educativas e de lazer que simultaneamente
se assumissem com uma fungdo de acolhimento e
de desenvolvimento pessoal, social e cultural,
a solug&o preconizada no conceito de Escola a
Tempo Inteiro, preconizada no despacho 12591/06
de 16 de Junho de 2006 foi acompanhada ao longo
destes dois anos pela CONFAP-Confederacgéo
Nacional das Associagles de Pais, tendo sido
detectados os varios desvios que foram surgindo
e avaliadas as diversas alternativas
encontradas para ultrapassar as dificuldades de

operacionalizag¢8o do programa.
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O PODER DOS NUMEROS: UM
PROJECTO DE ACTIVIDADES DF
ENRIQUECIMENTO CURRICULAR EM
MUDANCA

‘ ‘ (Almeida, 2011, pp. 1-2)

0 CASPAE, Instituigéo Particular de
Solidariedade Social, é entidade executora do
programa de Actividades de Enriquecimento
Curricular, definido pelo despacho 12591/06 de
16 de Junho do Ministério da Educag8o, no
concelho de Coimbra, desde a sua implementacgdo.
Com a comunidade educativa da Escola Bésica do
lo ciclo da Solum promoveu um conjunto de
transformagles no programa com o objectivo de
potenciar as reais expectativas dos alunos, de
promover um maior compromisso e co-
responsabilizag8do na selecgdo das actividades a
frequentar e de contribuir para uma efectiva
complementaridade no desenvolvimento das compe-—
téncias bésicas essenciais. Neste sentido, foi
introduzida, por alteragdo das cargas horarias

das actividades pré-definidas, uma Outra

Actividade, com opgdo de escolha entre o Poder
dos Numeros (na édrea da Matemédtica), Brincar
com a Ciéncia (na adrea das Cigéncias
Experimentais) e a Arte de Comunicar (na &rea
da Lingua Portuguesa com produgdo jornalistica
e radiofdnica), bem como reformulada a 4area das
expresslies por insergdo da Express@o Dramatica

e Tecnolégica.

Com o objectivo de desmitificar a Matemética e
de contribuir para um melhor e maior
conhecimento dos contributos dos grandes
matemdticos, no Poder dos Numeros foram
desenvolvidas actividades, aplicando varias
técnicas de Jjogo, do desenho, da construgéo e
da fotografia, que permitiram que as criangas
conhecessem e utilizassem correctamente os
conceitos matemdticos, complementassem as suas
aprendizagens e potenciassem o gosto pela area

cientifica.

Nesta comunicag8o apresentar-se-8o os vAarios
trabalhos realizados no Ambito deste projecto e
a consequente avaliacg8o efectuada pelas

criangas, contributo que permitird uma melhor

-]

adequacgdo do modelo de Enriquecimento



Curricular ao Projecto Educativo do

Agrupamento de Escolas.
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FERRAMENTA DE ROBOTICA
EDUCACIONAL PARA O 1. CICLO DO
ENSINO BASICO

‘ ‘ (Amaro et al., 2011, p. 1775)

A complexidade actual dos sistemas electrdnicos
sé6 é possivel em virtude da sofisticacgdo das
suas ferramentas de desenvolvimento. Num efeito
colateral, esta sofisticacgéo, tornou as
ferramentas de desenvolvimento destes sistemas
acessiveis para utilizagéo em contexto
pedagdgico pré-universitério. Estdo assim
abertas as portas dos sistemas electrdnicos aos
ambientes de aprendizagem dos ensinos béasico e
secunddario. Um destes sistemas electrdnicos é
consubstanciado com a robdtica educativa. Neste
contexto, considerando que a utilizagdo da

L . P PR
robotica exige dominio de principios que

envolvem complexidade e exigem formacgéo
especifica, o papel destas ferramentas é
fundamental. A escolha criteriosa das

ferramentas de desenvolvimento utilizadas pode
contribuir de forma decisiva para o sucesso de

um trabalho.

Este documento propte a utilizag8o de uma
ferramenta para o estudo da robdtica para
alunos dos %0 e 40 anos do lo ciclo de ensino
bédsico, no &mbito do Programa de Actividades de
Enriquecimento Curricular promovido pelo

Ministério da Educacgdo.
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A FLORESTA COMO ESPACO DE
APRENDIZAGEM: UM COMPLEMENTO A
OFERTA EDUCATIVA PARA A INFANCIA

‘ ‘ (Duque et al., 2015, pp. 224-225)

Muito embora, ao nivel nacional, haja uma
escassez de estudos que nos permitam
compreender quanto tempo as criangas passam em
contacto com o exterior, analisando a atual
oferta educativa e os hébitos familiares,
percebemos que as criangas portuguesas passam a

maior parte do seu dia em locais fechados.

As pesquisas demonstram que o contacto com a
natureza pode contrariar os efeitos negativos
dos atuais estilos de vida. Usufruindo desse
contacto, através de experiéncias positivas, as
criangas tém acesso a uma vida saudédvel. As
investigag¢les apresentam evidéncias de que a
exposig8o a ambientes naturais pode atenuar o
défice de atengdo das criangas, promover o
desenvolvimento de habilidades motoras, da
concentrag8o, da criatividade e da capacidade

para resolver problemas e promover melhores

tomadas de decisdo ambientais. Para além dos
beneficios na satde, no desenvolvimento social,
emocional e na consciéncia ambiental, ha
beneficios cognitivos associados a uma oferta
educativa de cariz ambiental que promova o
contacto direto e regular das criangas com a

natureza.

Pretendemos com esta comunicagf@o apresentar um
programa que visa complementar a atual oferta
educativa para criangas entre os 3 e os 5 anos.
Trata-se de um projeto piloto cujo

publico-alvo s&8oc criangas que frequentam a
Educagdo Pré-Escolar e que pretende

implementar, desenvolver e avaliar um programa
educativo, que articula a educacgéo pré-
escolar, a educagdo ambiental e a educag8o para

a saude, em regime outdoor.
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OFERTA EDUCATIVA OUTDOOR COMO
COMPLEMENTO DA EDUCACAO PRE-
FSCOLAR: OS BENEFICIOS DO
CONTACTO COM A NATUREZA

‘ ‘ (Coelho et al., 2015, p. 111)

A presente comunicagdo tem como principal
objetivo apresentar os fundamentos e linhas de
um servigo que visa complementar a atual oferta
educativa para criancgas entre os 3 e os 5 anos.
Trata-se de um projeto-piloto, dinspirado na
oferta escandinava, cujo publico-alvo sé8o
criangas que frequentam a Educagdo Pré-Escolar

e que pretende implementar, desenvolver e

ARTIGO EM REVISTA

avaliar um programa educativo, que articule a

educag8o pré-escolar, a educagdo ambiental e a ( ‘§g

educacg8o para a saude, em ambiente outdoor.
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IPROG: GETTING STARTED WITH of 4th grade, intends to link the theoretical

PROGRAMMING knowledge with  the practical knowledge,
promoting the characteristic values of the city
of Coimbra. This project implementation

‘ ‘ (Almeida et al., 2016, p. 203) resulted in different applications (computer
games) created by students, covering the
contents of the mentioned subjects, but

The results obtained by the elementary school concretizing these knowledge with the socio-

students in subjects 1like math and Portuguese cultural and environmental realities of the

mother language have been worrisome during the city of Coimbra. The following study
last few years. There are several reasons for demonstrates the results obtained in 5 classes

this, ©but opinions point to the student’'s in 2015-2016 and six classes in 2016-2017,

inability to solve problems, difficulties in according to student satisfaction and project

logical reasoning and lack of critical evaluation.

attitude. The Portuguese Ministry of Education
proposed in 2015/2016, in extracurricular
period, the Getting Started with Programming

challenging in primary School activities, with

the intention of promoting computational [ |VRO DF ATAS

thinking competences in students. Two schools

from Coimbra city opted to use Scratch software ( @\

for the implementation of this project aiming

to promote school success in subjects already

Almeida, R.,, Gomes, A., Pessoa, T. & Almeida, E. (2016).
iProg: Experiéncia Pedagogica com Scratch. In Atas XVIII

Simposio Internacional de Informatica Educativa (pp. 203-
The project, based on the academic curriculum 206). USAL.
]
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LIMITES INVISIVEIS: UM PROJETO DE
EDUCACAO EM AMBIENTE OUTDOOR

‘ ‘ (Duque et al., 2016)

As oportunidades de contacto das criangas com a
natureza, especialmente mnos centros urbanos,
tém vindo a diminuir. Conhecendo alguns aspetos
das abordagem educativas centradas em espagos
indoor e sob acentuada intervengéo de

adultos(as), um vasto numero de investigadores

tem procurado identificar beneficios na
participacéo das criangas em programas
educativos outdoor, néo s6 para o

desenvolvimento de diversas competéncias, como
na promog¢gdo da ecoliteracia e na alteragfo de
padries de comportamento sedentério com
beneficios ao nivel da satde e do bem-estar
(Almon, 2009, Bohling, Saarela & Miller, 2012,
Fjprtoft & Sageie, 2000, Miller, 2007, Randy &
Stoecklin, 2008, Ruebush, 2009, Taylor, Kuo &

Sullivan, 2001, entre outros).

Com esta comunicagfo, pretendemos apresentar um

programa complementar & atual oferta educativa
para criangas entre os 3 e os 5 anos, que esté
a ser desenvolvido atualmente na Mata Nacional
do Choupal, em Coimbra. Trata-se de um projeto—
piloto que, contrariando a vis&o academicista e
demasiado estruturada da educacdo pré-escolar,
por meio de uma abordagem transversal, promove
o aumento da interag8o regular das criangas com
a natureza, articulando a educag8o pré-escolar,
a educag¢f8o ambiental e a educagfo para a saude,

em regime outdoor.

COMUNICACAO
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LIMITES INVISIVEIS: EDUCAR NA
NATUREZA

‘ ‘ (Coelho et al., 2017)

A investigac8o tem evidenciado beneficios que
resultam da participacéo das criancgas em
programas educativos desenvolvidos em ambientes
naturais, nomeadamente em termos de promog&o da
ecoliteracia, alteracgdo de padries de
comportamento sedentédrio com reflexos ao nivel
da saude e do bem-estar, e desenvolvimento de
competéncias socioemocionais e cognitivas
(Almon, 2009, Bohling, Saarela & Miller, 2012,
Fjprtoft & Sageie, 2000, Miller, 2007, Randy &
Stoecklin, 2008, Ruebush, 2009, Taylor, Kuo &

Sullivan, 2001, entre outros).

Nesta comunicaclo seréd apresentado um programa
de Educagdo na Natureza, que tem vindo a ser
desenvolvido em complementaridade a atual
oferta educativa para criangas entre os % e o0s
5 anos, na Mata Nacional do Choupal, em

Coimbra.
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IPROG: INICIACAO A PROGRAMACAO

‘ ‘ (Almeida et al., 2017, p. 109)

Os resultados obtidos pelos alunos do primeiro
ciclo nas disciplinas de matemédtica e lingua
materna tém-se revelado preocupantes durante os
tltimos anos letivos. S&o varias as razdes
mencionadas para tal, porém as opiniles apontam
no sentido da incapacidade dos alunos no que
concerne & resolucf@o de problemas, raciocinio
légico e atitude critica. O Ministério da
Educagdo propds, em 2015/2016, em horario
extracurricular a atividade de Iniciagd@o a
Programacdo com o intuito de promover nos
alunos o desenvolvimento do pensamento
computacional, Duas escolas da cidade de
Coimbra optaram pela utilizagdo do Scratch para
a execug8o do projeto com o objetivo de
promover o sucesso escolar nas disciplinas jé
referidas. O projeto em causa, tendo por base o
curriculo lectivo do 40 ano do 10 ciclo do
Ensino Bésico, pretende interligar os saberes
tedricos escolares com os saberes praticos,

promovendo os valores caracteristicos do

Concelho de Coimbra.A implementagdo do projeto

resultou em diferentes aplicagdles (jogos
computacionais) definidas pelos alunos,
abrangendo o contetudo das disciplinas

mencionada, mas concretizando esses saberes com
as realidades socio-culturais e ambientais do
concelho de Coimbra. o] seguinte estudo
demonstra os resultados obtidos relativos a
cinco turmas do quarto ano no ano letivo
2015/2016 e seis turmas do quarto ano no letivo
de 201672017, de acordo com a satisfacg8o dos
alunos e a monitorizagdo e avaliag8o do

projeto, desta iniciativa inovadora.
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ALL IN SCRATCH PROJECT

‘ ‘ (Almeida & Almeida, 2017, p. 1283)

The present article refers a project developed
in the area of programming and robotics aiming
to promote the school success through the
implementation of a pedagogy associated with
problem solving based on the fundamentals of
Scratch language programming and using
structural components that aims students
development in different areas of education.
The All in Scratch project is a combination of
several different subprojects, whose target
audience ranges from kindergarten children to

higher education students.
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PROGRAMMING WITH THE NATURE

‘ ‘ (Almeida & Almeida, 2017, p. 6665)

During the 1last decades, there has been a
transformation in Portugal of the environments
where children develop and live in. The
educational institutions have seen a change as
well, as the importance given to spaces
considered safe contributed to the significant
loss of contact that children have with the

outside and, in particular, with nature.

A similar trend has been identified in other
countries. Children's rights and opportunities
for free play, learning based on opportunities
of exploration and problem-solving, tend to be
constrained in modern societies. These
constraints seem to be a consequence of
environmental stress factors associated with
the contemporary 1life, the development of a
society with difficulties in dealing with risk,
the distance from nature, and the pressures of

educational systems. In this context, the

Project “Invisible Limits” appears with the

following objectives:

. To promote educational experiences with
children between % and 10 years old, in natural
outdoor spaces, contributing to the development
of learning skills towards the academic
success;

To promote the adoption of healthy and
environmentally sustainable lifestyles:

+ To develop pedagogies adapted to the age and
abilities of children, taking them as active
learners;

+ To construct the knowledge and articulating

the experiences of children in nature with the

use of information and communication
technologies, as a tool for successful
learning;

+ To promote the interest in science and
technology and the emergence of scientific
literacy through the use of creative,

experimental and exploratory approaches.

In the design and implementation of these

programs, a special attention will be given to

-]

the curricular plan: horizontally (sequencing



and progression of children’'s Ilearning; 1link
between their activity in the kindergarten and
within the PCM program) and vertically (overall
manage between PCM and the educational project
in the origin group, namely the planning of
topics and projects to be developed in PCM,
considering the ones that are being developed

in the kindergarten).

The preschool program is designed to run for 8
weeks. The participation of children in the
program will be an option for families.

The program will run from Monday to Thursday
at Casa da Mata. Friday is ©reserved for
exchange of experiences and development of

materials, using information and communication

technologies.
Children will develop stories, games and
animations, using programming platforms

(Scratch and Scratch Junior), according to the

experiences lived in an outdoor environment.

Scratch and Scratchdr are tools to the
initiation of programming, with scientifically

proven benefits for children. Developed by the

Lifelong Kindergarten Group at the
Massachusetts Institute of Technology (MIT)
Media Laboratory, these tools enable the
development of materials, stimulating the
creativity, cognitive development, social and

interpersonal relationships of individuals.

The results will be presented, used and
replicated in different kindergartens and
schools of the Primary School, sensitizing
other children and educators to practice an

outdoor education.
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INVISIBLE LIMITS PROJECT: INNOVATIVE
OUTDOOR LEARNING APPROACH IN
PORTUGAL

‘ ‘ (Figueiredo et al., 2017, p. 110)

The Invisible Limits Project aims to implement
outdoor education programmes in nature for
children between 3 and 10 years old, promoting
experiences based on free play, essential for a
holistic and healthy development. Children's
opportunities for free play, exploration, free
initiative and problem solving, are constrained
in modern world, due to factors related to the

development of a society that overlook nature,
has difficulties to deal with risk and stresses
academic achievements, based on the idea that
"sooner is Dbetter" According to TLudwig
(2007), the current generation has the lacks
the contact with nature and outdoor spaces, and
will possible have shorter 1ife compared to
their parents as well as several health
problems ~ obesity, asthma, hyperactivity and
attention deficit disorder (Delaney & Smith,

2012). Research has shown that the

participation in outdoor programmes can change
the way children learn with benefits in their
later academic lives (Ejbey-Ernst & Stokholm,
2014), The Invisible Limits Program comprises a
systematic children's contact with nature for a
period of 8 weeks, 4 days a week, staying the
fifth day at kindergarten. The decision to
participate depends on families. The pilot-
project is being evaluated in different

dimensions related with children, families and

outdoor practices. It was request order
parents' informed consent and children's
authorisation to participate - they were
informed they could withdraw anytime. The

pilot-project is ongoing. The main implications
are to reflect and raise awareness on the
importance of an innovative educational offer

in Portuguese educational system.

LIVRO DE RESUMOS
Figueiredo, A., Migueis, M., Coelho, A., Vale, V., Bigotte,
M, Duque, I. & Pinho, L. (2017). Invisible Limits Project:

Innovative outdoor learning approach in Portugal. In
Abstract book, 27th EECERA Conference (pp. 110-111).

EECERA.
-]


https://www.eecera.org/conference/2017/

PROJETO LIMITES INVISIVEIS e as comunidades educativas para a importancia

UMA ABORDAGEM EDUCATIVA NA do espacgo exterior natureza como um contexto de
NATUREZA desenvolvimento e de aprendizagem através do
brincar e da exploragdo. Cada crianga ¢
desafiada a vivenciar/explorar/experimentar o
. . mundo que a rodeia de acordo com o seu tempo,

‘ ‘ (Figueiredo et al., 2017, p. 15) d P

interesses, capacidades e a construir a sua
prépria infAncia.

0 objetivo deste poster é dar a conhecer o

Projeto Limites Invisiveis (LI) promovido pela

parceria entre a UA-DEP/CIDTFF, o IPC-ESEC e o

CASPAE (IPSS) com o apoio do ICNF, inspirado

nas Forest ou Nature Kindergarten dos paises

escandinavos (Forest Schools nos paises de

lingua inglesa), tendo o) projeto-piloto

decorrido entre fevereiro de 2016 e janeiro de

2017. Os LI apresentam 3 eixos: Intervengéo

Educativa, Investigagdo/Monitorizagéo e

Formagdo em contexto/Consultoria. No primeiro e

LIVRO DE POSTERS

segundo eixos, o projeto tem como foco a oferta
educativa desenvolvida em articulacgédo com C\
instituigles de Educag8o de Inféncia e do 1lo &D

Ciclo do Ensino Bésico (criangas até aos 10

Figueiredo, A., Duque, L., Migueis, M., Coelho, A, Vale, V.,
Bigotte, M., & Pinho, L. (2017). Projeto Limites Invisiveis:
Uma abordagem educativa na natureza. In Livro de Posters
sensibilizar e motivar as criangas, as familias I Férum CIDTFF (P‘ 15). UA Editora.
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anos)., Essa oferta ocorre em espago natureza -~

Mata Nacional do Choupal em Coimbra—- e visa
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SCRATCH: CURRICULAR EXPERIENCE
WITH A STUDENT WITH SPECIAL
EDUCATION NEEDS

‘ ‘ (Almeida et al., 2018, p. 1)

This paper presents an essay developed with a
child with special educational needs wusing
Scratch software as a tool for the development
of educational materials in order to facilitate
the acquisition of skills. This test will serve
as a model for a study to be performed with a
sample with similar characteristics. A pre and
posttest model was used for the investigation,
benefiting from six intervention sessions using
training files from the disciplinary areas
involved - Portuguese language and mathematics
- adapted to Scratch software. The results

demonstrate that the use of Scratch software as

mediator facilitated the acquisition of
curricular competences, with relative
improvements, mainly in the mathematical

disciplinary area. The essay seeks to ascertain

the relevance of such a study and the

possibility of extending it to a larger number

of students.
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LIMITES INVISIVEIS: PROGRAMAS CASA
DA MATA

‘ ‘ (Figueiredo et al., 2018, p. 61)

0 objetivo deste poster é dar a conhecer os
Programas Casa da Mata (PCM), cerne do Projeto
Limites Invisiveis (LI) promovido pela parceria
UA-DEP/CIDTFF, IPC-ESEC/CEIS20 e CASPAE (IPSS)
com o apoio do ICNF, desde fevereiro 2016. Os
PCM s&o uma oferta educativa desenvolvida em
articulag8o com organizagles de Educag8o Pré-
Escolar (criangas entre os 3 e os 6 anos), numa
perspetiva de complementaridade e como opgéo
das familias, e ocorrem na Mata Nacional do
Choupal, Coimbra — espago natureza com 79 ha. O
seu objetivo central é sensibilizar e motivar
as criangas, as familias e as comunidades
educativas para a pertinéncia da natureza como
contexto de

desenvolvimento e de aprendizagem através do
brincar e da explorag8o, assumindo que uma
experiéncia continuada nesses espagos tem

beneficios a médio e a longo prazo, mas também

ganhos experienciais imediatos [21[47. A
crianga é reconhecida como um ser individual,
competente, com agénecia e direitos, sendo
desafiada a explorar/experienciar o mundo que a
rodeia de acordo com o seu tempo, interesses,
capacidades e a construir a sua prépria

infancia.
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SCRATCH E A EDUCACAO
RODOVIARIA

‘ ‘ (Rocha et al., 2019, p. 3851)

Neste estudo descreve-se o projeto Aprender a
andar na estrada com o Edgar e a Rita que se
centra na conceglo, implementag8o e avaliacgfo
de situagles de aprendizagem, no curriculo do
40 ano do ensino basico, que integram as Novas
Tecnologias da Informagdo e da Comunicagéo,
nomeadamente as que hoje s&8o defendidas como
fundamentaisno desenvolvimento do pensamento
computacional; e areas transversais que
promovem O desenvolvimento de umacidadania
ativa e participativa como é o caso da educagéo
rodovidria. Sendo a sinistralidade rodovidria
um problema social de dimens8o preocupante,
importa, desde cedo, fomentar nas criangas a
mudanga de comportamentos e o desenvolvimento
de uma atitude critica face aos perigos do
ambiente rodovidrio. Assim foi desenvolvida uma
intervengdo educativa com recurso ao Scratch e

a outras ferramentas TIC,

que visou colmatar as necessidadesreferidas. A
intervenc8o foi constituida por trés fases,
diagnéstico, intervencgéo e avaliagdo, que
descreveremos neste artigo, tal como daremos
conta dos principais resultados da 1a fase
deste trabalho. Os resultados demonstraram que
as criangas apresentam mais dificuldades nos
temas ambiente rodoviério e sinais de trénsito,
nomeadamente na identificacg8o de conceitos

chave e na classificag8o dos sinais.
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IMPROVING LEARNING PERFORMANCE
USING PROGRAMMING METHODOLOGY

‘ ‘ (Almeida et al., 2019, p. 1462)

The program ‘Introduction to programming in the
first cycle of basic education” initiated in
2015 has provided the opportunity to develop
computational thinking and digital 1literacy
among students. The existing literature
suggests that Scratch programming language may
have a strong influence on the skills acquired
by students in classroom. In this context, it
is intended +to build an intervention with
objectives that fit into the Student Profile
leaving compulsory education and developed
within the scope of curricular flexibility,
recommended for the 1st year of basic
education. The applied methodology aims to
evaluate the impact on students' knowledge
(mathematics and mother tongue), attitudes (in
relation to knowledge and citizenship) and on
the capacities (cognitive, emotional and
practical) as well as in the school community

(students, teachers and families).
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SCRATCH ON ROAD ~ UM PROJETO DE
INCLUSAO DIGITAL NO 1° CICLO DO
ENSINO BASICO

‘ ‘ (Almeida et al., 2019, p. 3861)

Numa era cada vez mais tecnoldgica a educagdo
atravessa um periodo critico de desenvolvimento
assistindo-se auma  mudanga dos paradigmas
educativos em Portugal que nos fazem acreditar
que o acompanhamento tecnolégico é ume.
preocupagdo constante dos governantes. No ano
letivo 2015-2016 a Diregdo Geral de educagéo
(DGE) em Portugal deu inicio ao projeto de
“Iniciag8o a Programacgdo no 1° Ciclo do Ensino
Bésico’, pretendendo contribuir para o
desenvolvimento de capacidades associadas a
programagio, nomeadamente o desenvolvimento
dopensamento computacional e da literacia
digital nas criangas. Contudo, as exigéncias da
DGE na implementag@o doprojeto ndo se ajustam a
realidade das escolas do l0 ciclo no concelho
de Coimbra, inviabilizando as condigles
necesséarias para proporcionar aquela atividade

aos seus alunos.A iniciativa Scratch on Road,

aos seus alunos. A iniciativa Scratch on Road,

enquadrada na oferta de escola e dirigida a
alunos do 4° ano de escolaridade, reconhecida
recentemente como uma Iniciativa de Inovagdo e
Empreendedorismo Social, através do Programa
Portugal Inovagdo Social 2020, baseia-se num
processo tripartido, onde participam as
empresas com o papel de investidor social,
apadrinhando turmas no Ambito da sua dimenséo
de responsabilidade social, o] CASPAE-IPSS
enquanto promotor do Projeto com fungles de
coordenagdo técnica e pedagdgica do mesmo e o
ISEC enquanto Instituig¢do do Ensino Superior
que disponibiliza o equipamento necesséario,
enquadrando este projeto no Ambito de uma
politica corporativa de responsabilidade
social. Adicionalmente é aplicada uma
metodologia de ensino/aprendizagem que se
constitui como fator diferenciador, capaz de
promover competéncias integradas no Perfil de
Aprendizagens do Aluno & Saida da Escolaridade
Obrigatdria e que, simultaneamente, permite uma
formagdo em contexto dos Professores Titulares

das turmas que est8o integradas.
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SCRATCH ON ROAD PEDAGOGICAL
MODEL: STUDY OF LEARNING
PERCEPTION

‘ ‘ (Almeida et al., 2019, p.1)

This paper presents Scratch on Road pedagogical
model, that is been used in several 4th grade
classes. This model foresees the participation
of both the community and higher education
institutions, with active roles in classes and
consequently in students' projects ~ stories,
animations or games. This pedagogical model has
an investigation component aiming to comprehend
students' perceptions relating their own
learnings. The study, conducted in three
classes, reveals that students don't have a
clear perception relating their learnings, with

focus on specific Scratch contents.
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WORK IN PROGRESS: IMPROVING practical) as well as in the school community
LE/\RN|NG PERFORM/\NCE USlNG (students, teachers and families).
PROGRAMMING METHODOLOGY

‘ ‘ (Almeida et al., 2019, p. 1462)

The program "Introduction to programming in the
first cycle of basic education" initiated in
2015 has provided the opportunity to develop
computational thinking and digital 1literacy
among students. The existing literature
suggests that Scratch programming language may
have a strong influence on the skills acquired
by students in classroom. In this context, it
is intended to build an intervention with
objectives that fit into the Student Profile LIVRO DE ATAS

leaving compulsory education and developed

within the scope of curricular flexibility, ( @
recommended for the 1st year of basic
Almeida, M. E. B. , Teixeira, A. R. A. & Almeida, R.
(2019). Work in Progress: Improving Learning
Performance using Programming Methodology. In
Proceedings IEEE  Global  Engineering  Education
relation to knowledge and citizenship) and on Conference (EDUCON) (PP- 1462—1466). EDUCON. DOI:
the capacities (cognitive, emotional and 10‘1109/EDUCON‘2019.8725206.
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education. The applied methodology aims to
evaluate the impact on students’ knowledge

(mathematics and mother tongue), attitudes (in
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PRO(G)NATURA SCRATCH IN relate and motivate students in individual ways
/\RTlCUL/\TlON \/\/|TH EDUC/\TlON |N supressing their school adaptation problems,
T - community insertion problems an concepts
NATURE t t bl a t
acquisition. With this program we intend to
evaluate knowledge development impact
. (mathematics and mother 1language), attitudes

(Bigotte et al., 2019, p. 1)
and values (related +to knowledge and civic

formation) and abilities (cognitive, emotional

Literature reveals that Scratch software may and practical), as well as in the school
have a strong influence among the acquired community (students, professors and families).
competences by students in classroom. On the There is a strong social inclusion component
other hand, a systematic and long contact with associated to this model since the majority of
nature has benefits for health care, wellbeing, students came from socially vulnerable
cognitive, motor, emotional, language and contexts.

environmental responsibility development. This
work aims to develop an intervention model
related with Student Profile at the end of the
compulsory education. In this way we started LlVR() DE ATAS

the PRO(g)NATURA, where the adopted methodology

is focused on student's motivation and ( @
interests, articulating education, nature and
Bigotte de Almeida, E., Almeida, R., Duque, I. & Mendes, C.
(2019). Pro(g)natura: Scratch in Articulation with
Education in Nature. In Proceedings 14th Iberian
Conference on Information Systems and Technologies
a symbiosis of several methods and techniques (CISTI) (PP~ 1—6). IEEE. ISSN: 2166-0727. DOL
described in the literature which intends to 10.23919/CISTIL.2019.8760722.
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Scratch programming software, developed in the
curricular flexibility scope for the 1lst year

of Basic Education. The adopted methodology is
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PRO(G)NATURA — SCRATCH E
NATUREZA: UMA PRIMEIRA

ABORDAGEM
‘ ‘ (Duque et al., 2019)
0 trabalho proposto tem como objetivo

apresentar o resultado da implementagdo de um

modelo de intervencgéo, designado por
PRO(g)NATURA, que faz a articulag8o entre
educagdo na natureza e a utilizag8o do software
bésico de programacgio Scratch. 0 estudo,
realizado com uma turma de 24 alunos do 4.0 ano
do 1.0 Ciclo do Ensino Béasico, enquadra-se na
designada metodologia de investigacgéo
qualitativa, de indole interpretativa, cuja
andlise das vozes das criangas permitiu aferir
que o PRO(g)NATURA terd contribuido, de forma
transversal, para o desenvolvimento de
conhecimentos essenciais ao desenvolvimento da
consciéneia ambiental das criangas, bem como
para o desenvolvimento das suas competéncias

computacionais.
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MODELO PEDAGOGICO SCRATCH ON
ROAD: ESTUDO DA PERCECAO DAS
APRENDIZAGENS

‘ ‘ (Almeida et al., 2019, p. 233)

0 artigo apresenta o modelo pedagdgico Scratch
on Road, institucionalizado em véarias turmas do
40 ano do 1lo ciclo do ensino bésico. Este
modelo prevé a participacgf8o da comunidade e de
Instituig¢gTes do Ensino Superior, com papeis
ativos nas turmas e consequentemente nos
produtos desenvolvidos pelos alunos — Jogos,

histérias ou animagles.

0 modelo exposto é preconizado por uma.
componente de investigacg8o, sendo apresentado
um estudo comparativo com O objetivo de
compreender as percepgles dos alunos
relativamente &s suas prdéprias aprendizagens. O
estudo, realizado a trés turmas, revela que oS
alunos ndo tém uma percegdo clara relativamente

as suas aprendizagens, com enfoque em

determinados contetdos especificos do software

Scratch.
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PRO(G)NATURA: UM PROGRAMA
EDUCATIVO EM AMBIENTES NATUREZA
E TECNOLOGICO

‘ ‘ (Duque et al., 2019, p. 6)

Reconhece-se hoje o recurso regular ao espago
natureza enquanto espago de ensino e de
aprendizagem que produz beneficios, ao nivel
das aprendizagens dos alunos, mas também da
promogéo da saude, do bem-estar e da
consciéncia ambiental. A par disso, reconhece-
se a linguagem de programagdo Scratch como
potenciadora de um ambiente educativo que
promove o desenvolvimento de um Iimportante
leque de competéncias, nomeadamente ao nivel da
criatividade e matematica. Aliando os
beneficios do ambiente educativo na natureza
com o ambiente tecnolégico surgiu o
PRO(g)NATURA, que pretende apresentar-se como
um recurso potenciador do desenvolvimento de
aprendizagens significativas ao longo do 1.0
Ciclo Ensino Bésico (CEB). Atualmente em

desenvolvimento em trés escolas do 1.° CEB do

Agrupamento de Escolas Rainha Santa Isabel — a
Coimbra, esté integrado no seu plano de
flexibilidade curricular. Resultado da parceri
entre o Projeto Trampolim E7G, financiado pelo
Programa Escolhas e co-financiador deste
programa educativo, 0os Projetos Limites
Invisiveis e All in Scrtach, o PRO(g)NATURA
iniciou a sua fase de projeto-piloto no ano
letivo 2018/2019. Esta comunicag¢do pretende
apresentar o PRO(g)NATURA, nas suas vertentes
educativa e formativa, que visa a articulacgéo
curricular em trés contextos ~ natureza,
programag¢do Scratch e sala de aula. Tendo por
base planificagles que partem dos interesses
das criangas, a atividade desenvolve-se numa
perspetiva de co-contrugdo das praticas de
ensino e de aprendizagem dos professores e dos
técnicos dos projetos envolvidos no programa.
Uma anédlise preliminar evidenciou mudanga na
concegdo dos professores sobre o brincar e
sobre a programagdoc Scrach como potenciadores

do curriculo e da aprendizagem.
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SALTO A MATA: EDUCACAO NA
NATUREZA NO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

‘ ‘ (Duque et al., 2020, p. 146)

Motivados pelos beneficios do contacto com a
natureza, varios paises adotaram medidas para
integrar o recurso ao contexto natureza nos

seus sistemas educativos.

Com inicio em 2015, o Projeto Limites
Invisiveis desenvolve programas educativos
para criangas de Educagéo Pré-Escolar,
inspirado na abordagem escandinava de educagéo
na natureza. Promovido pelo consércio formado
pelo CASPAE (entidade gestora), Escola Superior
de Educag&8oc de Coimbra e Universidade de
Aveiro, este projeto alargou a sua intervencéo
a criangas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico em
2017, com o programa Salto & Mata. Este
programa segue as abordagens nérdicas de ensino
fora da sala de aula e foi implementado numa
o

turma de 4 ano de wuma escola publica em

Coimbra, envolvendo sessles na natureza e em

sala de aula, com recurso & linguagem de
programac¢do Scratch no, designado, programa
educativo Pro(g)Natura. Esta comunicagéo
apresenta os resultados preliminares do impacto
da vertente da educagéo na natureza do
Pro(g)Natura no desenvolvimento do respeito
pela natureza por parte das criangas. No final
do programa, as criangas responderam a um
questionério para avaliar a influéncia do
contacto regular com a natureza na
sensibilizag8o para a preservagdo ambiental e
nas aprendizagens sobre o ambiente. As
respostas indicam que as sessles na natureza
contribuiram para a construg@o de conhecimentos
sobre a preservagdo da natureza e para o

desenvolvimento do respeito por ela.
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PRO(G)NATURA, FLEXIBILIDADE
CURRICULAR NUMA ALIANCA ENTRE
CONTEXTOS EDUCATIVOS: NATUREZA,
LINGUAGEM DE PROGRAMACAO E
SALA DE AULA

‘ ‘ (Duque et al., 2020, pp. 254)

De forma a dar ©resposta a essas novas
exigénecias, surgiu em 2018, no Ambito do
desenvolvimento do plano de flexibilidade
curricular, o programa educativo Pro(g)Natura
(PgN). Este programa alia a aprendizagem de uma

linguagem de programag¢do, com evidéncias da sua

potencialidade no desenvolvimento de
aprendizagens curriculares de forma
transversal; o ambiente de educagéo na
natureza, com beneficios comprovados,

nomeadamente ao nivel do desenvolvimento de
aprendizagens curriculares e da consciéncia

ambiental dos alunos, e a sala de aula.

0 presente artigo tem por objetivo apresentar o

impacto do PgN, ao nivel do desenvolvimento de

competéncias gerais, especificas e
transversais, tendo por base o Perfil dos
Alunos & saida da escolaridade obrigatdria, em
trés turmas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico ao
final do o ano letivo 2019/2020, de um
agrupamento de escolas de Coimbra. Os
resultados aqui apresentados, relativos a
perce¢do dos Professores Titulares de trés
turmas participantes sobre o impacto deste
programa, permitem-nos compreender que o PgN
tera tido um impacto positivo no
desenvolvimento de competéncias dos alunos.
Compreende-se assim que a articulagdo dos
ambientes educativos natureza, linguagem de
programac¢do Scratch e sala de aula, bem como as
préticas educativas potenciadas por este
programa, terdo sido fator preponderante para o

desenvolvimento das competéncias dos alunos.
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PROJETO LIMITES INVISIVEIS:
UMA ABORDAGEM EDUCATIVA NA
NATUREZA

‘ ‘ (Figueiredo et al., 2021, p. 88)

0 projeto Limites Invisiveis (LI), inspirado
nos Forest ou Nature Kindergartens dos paises
escandinavos (Forest Schools nos paises de
lingua inglesa), resulta de uma parceria entre
o Departamento de Educagdo e Psicologia da
Universidade de Aveiro (UA-DEP), a Escola
Superior de Educagdo de Coimbra do Instituto
Politécnico de Coimbra (IPC-ESEC) e o Centro de
Apoio Social de ©Pais e Amigos da Escola
(CASPAE-IPSS), com o apoio do Instituto de
Conservagdo da Natureza e Florestas (ICNF)., Os
LI englobam trés eixos: Intervengdo Educativa,
Investigag8o/Monitorizagéo e Formagéo em
contexto/Consultoria.

No primeiro e segundo eixos, o projeto tem como
foco a oferta educativa desenvolvida em
articulagdo com organizagles de Educagdo de

InféAncia e do lo Ciclo do Ensino Bésico

(criangas até aos 10 anos). Essa oferta ocorre

em espago natureza ~ Mata Nacional do Choupal
em Coimbra ~ e visa sensibilizar e motivar as
criangas, as familias e as comunidades

educativas para a importancia do espago
exterior natureza como um contexto de
desenvolvimento e de aprendizagem através do
brincar e da exploragdo. Cada crianga ¢
desafiada a vivenciar/explorar/ experimentar e
atribuir significado ao mundo que a rodeia de
acordo com o seu tempo, interesses, capacidades

e a construir a sua prdpria inféncia.
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IMPACT EVALUATION: SCRATCH IN
BASIC EDUCATION

‘ ‘ (Almeida et al., 2021, p.1)

The paper presents Scratch4All project, co-
financed by the Estrutura Miss8o Portugal
Inovag8o Social and its impact assessment. This
assessment is supported by the Theory of

Change, with a focus on direct and indirect

beneficiaries, students, teachers, student’'s
families and mentors. In this study the
evaluation instruments were specifically

developed, namely, focus group guides and the

realization of focus groups for the
construction of a questionnaire, by
beneficiary. The data reveal that the

Scratch4All project has a positive impact on
the school environment, allowing young people
to come into contact with technology in an
educational environment, having developed
skills not only in terms of programming, but

also in other school subjects.
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PRO(G)NATURA: PROGRAMMING
LANGUAGE AND CURRICULUM
DEVELOPMENT FROM THE FREE
INITIATIVE OF CHILDREN IN NATURE

‘ ‘ (Duque et al., 2021, p. 6329)

Currently, within the Curriculum Flexibility
and Autonomy Project (CFAP), schools are
invited to transform teaching and change the
way the curriculum has been managed, making it
more appropriate to the context in which it's
developed and to which it’'s developed for this
century: a teaching process centred on the
student, on his/her needs and on his/her
interests. This article aims to present some
results of Pro(g)Natura, an educational program
that combines and articulates the teaching and
learning processes of Scratch programming
language, nature environment and classroom.
This is a program that results from a
partnership between three community projects:
A1l in Scratch, for technological education,
Invisible Limits, for education in nature and

E7G Trampoline, for social inclusion.

Pro(g)Natura articulates the benefits of
regular contact with nature, prioritizing the
free initiative of the student, and the
Teaching of programming with the teaching and
learning environment in the classroom, within
the scope of +the development of the CFAP.
Starting in the 2018/2019 school year, this
project involved the participation of three
groups of students from the 1lst year of the 1lst
cycle, from three schools, from a group of

schools in the city of Coimbra — Portugal.

The data that we present is part of a larger
study and it’'s referred to the middle
evaluation of this project, with a total
duration of four years. This study is based on
the participation of 41 students and 2 teachers
in the Pro(g)Natura educational program. The
data presented refer to the perception of the
children’'s guardians regarding the articulation
impact from the three referred contexts for the
promotion of general competences in students.
For this study, questionnaires were applied to
the parents of the participating students. The

analysis of the responses of the 2% supervisors

(]

who responded to the survey allows us to



understand that Pro(g)Natura will have
contributed positively to the development of
essential student learning, with regard to the
acquisition of general skills, related to the
effective use of codes that allow students to
express, represent, select and disseminate

knowledge .
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PRO(G)NATURA: A PARTICIPAQAO DE préticas de ensino na sala de aula, na promogdo

PROJETOS DA COMUNIDADE NA das aprendizagens essenciais a saida da
ESCOLA PARAA O DESENVOLVIMENTO escolaridade obrigatdria, no ambito do
DAS COMPETENCIAS DOS ALUNOS desenvolvimento do PAFC. Este surgiu da alianga

entre trés projetos da comunidade e tem vindo a

ser desenvolvido, desde 2017, num agrupamento
‘ ‘ de escolas da rede publica em Coimbra -

(Duque et al., 2022, p. 780)

Portugal.
Portugal vive, desde 2017, wuma reforma do O presente artigo apresenta os resultados de um
sistema de ensino. Com a promulgagdo do Projeto estudo realizado com duas turmas participantes
de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), neste programa, desde o ano letivo 2018/2019.
as escolas e os professores passaram a ser Findos dois anos de participagdo, as criangas
convidados & assuncglo, nf8o apenas das decisles participantes responderam a um questiondrio que
curriculares, mas também do investimento em visa compreender a sua percegdo sobre o impacto
diferentes formas de organizar os espagos e da aplicagéo desta metodologia no
tempos escolares. Todavia, nem sempre as desenvolvimento das suas competéncias
escolas e os professores tém o0s recursos especificas, nomeadamente no que respeita ao
disponiveis que possibilitem a otimizag8o dessa desenvolvimento do pensamento critico e
organizacgéo. £ nesse cendrio, néo apenas de pensamento criativo, saber cientifico, técnico
comunidade entendida enquanto recurso, mas, e tecnolégico, sensibilidade estética e
principalmente, enquanto parceira educativa, artistica, bem-estar, satde e ambiente, e
que surgiu o Pro(g)Natura, considerado como consciénecia e dominio do corpo.

metodologia desde 2020. Trata-se de um programa

educativo que alia e articula a educagdo em De um modo geral, de acordo com os dados

[]

ambiente natureza, a educagdo tecnoldgica e as obtidos Jjunto dos 22 alunos respondentes, o



Pro(g)Natura terd tido impacto positivo no

desenvolvimento das suas competéncias
especificas, associladas a adogéo de
comportamentos enquadrados nos ambientes

educativos onde o programa se desenvolve.
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PRO(G)NATURA: TECHNOLOGIE AND
OUTDOOR EDUCATION AS A
COMPLEMENT TO IMPROVE THE CHILD
LEARNING PROCESS

‘ ‘ (Duque et al., 2023, p. 1)

According to the literature, the Scratch

software, when used in an educational context,

can enhance learning in areas as mathematics,

science, arts, languages and music. Also

education in nature environment has been focus
of

several studies, which present evidence of its

potentiality to the development of curriculum

learning, health and well-being. The proposed

work aims to present the preliminary results of

the impact of an educational program that

combines Scratch programming environment and
nature environment, as a complement to the
classroom context learning. It is an

educational program for children attending the

1st Cycle of Basic Education (CEB), called
PRO(G)NATURA (PGN), which applies a
methodology, centred on students' interests and

motivations, through the articulation between

education in the nature and Scratch, developed
within the scope of the curriculum flexibility

recommended for the 1lst year of the 1lst CEB in

Portugal. The presented study refers to the
participation of 56 students in PGN in the
academic year 2018/2019. The study aims to
understand the potential of the educational

program for the development of children's

learning. To this, at the end of the program,

the children' parents/guardians had access to a
questionnaire.

that,

A preliminary data reading shows

according to the 33 carers answering the

questionnaire, PGN had a positive impact on the

development and learning of the participants.

They was also perceived changes at children'

skills while participating in the program.
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INTERACTIVE EXPERIMENTS AS A
TOOL TO ATTRACT YOUNG STUDENTS
TO STEM EDUCATION

‘ ‘ (Almeida et al., 2023, p. 5505)

The demand for professionals in the STEM
(Science, Technology, Engineering and
Mathematics) field is greater than the supply
and is being driven by the digital
transformation of organizations, which was
clearly accelerated by the SARS-CoV-2 pandemic
reality. Thus, there is a very high
employability potential for professionals with
skills in STEM subjects. The project described
in this paper 1is an innovative articulation
program between a public Higher Education
Institution - Coimbra Institute of Engineering,
secondary schools, and a Private Social
Solidarity Institution - CASPAE. This project
aims to develop students' technological and
transversal skills by implementing a
differentiated set of activities that promote

interest in science and technology through the

use of creative, experimental and exploratory
approaches. It 1is also an important goal of
this project to diminish the gender gap in STEM
programmes, where women still are a small
percentage of students and professionals in

these areas, especially in engineering.

A set of interactive experiments are being
developed in a laboratory at the Department of
Electrical Engineering of Coimbra Institute of
Engineering, where the technological products
are developed wusing project-based learning
methodologies. These experiences are in the
area of Electrical Engineering with the
objective of showing the importance of this
field of knowledge in sustainable growth and
contributing to the awareness of the use of
renewable energies, namely solar,
hydroelectric, and wind and promoting electric

mobility.

The experiences developed will be available to
secondary school students of Coimbra region
through itinerant exhibitions, on previously
agreed dates. School visits to Coimbra

Institute of Engineering will also be promoted,
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where participants can interact with these
experiences and have contact with the
environment of a Higher Education Institution

of engineering.
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HARMONIZING EDUCATION:
INTEGRATING TECHNOLOGY AND
OUTDOOR LEARNING FOR ENHANCED
CHILD DEVELOPMENT

‘ ‘ (Duque et al., 2024, p. 126)

According to the literature, Scratch software,
when used in educational contexts, has been
shown to enhance learning in various areas such
as mathematics, science, arts, languages, and
music. Additionally, education in natural
environments has been the focus of several
studies, which have provided evidence of its
potential for curriculum development, as well

as for promoting health and well-being.

The study investigates the effects of
PRO(g)NATURA (PgN), which blends Scratch
programming and nature-based learning for 1st
Cycle students. It aims to assess how this
approach complements traditional classroom
education. PgN targets 1st Cycle students,
employing a student-centered methodology that

integrates nature education with Scratch

programming, aligning with Portugal's
curriculum flexibility guidelines for the 1st

year of Basic Education.

The study includes 56 students in the PglN
program during the 2018/2019 academic year. It
aims to evaluate the program's effectiveness in
improving children's learning and development.
Upon completion, parents/guardians were invited
to participate in a feedback questionnaire.

Preliminary data analysis from the responses of
3% caregivers indicates that PgN had a positive
impact on the participants' learning and
development. Moreover, there were perceived
improvements in the children's skills as a

result of their participation in the program.
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BAlRROS CONVlDA UM PROJFTO NA do Agrupamento de Escolas Rainha Santa Isabel,
COMUN'D/\DE, P/\R/\ /\ PROMOQ;\O DE que faz parte do Programa TEIP, e com a
LAQOS DE V|Z|NHANQA NA NATUREZA parceria informal da Associagdo de Jovens

Cédightomiko. Recebeu ainda apoio da Unido das

Freguesias de Eiras e S&8o0 Paulo de Frades e a

‘ ‘ (Duque & Bigotte de Almeida, 2024, colaboragdo do Projeto Trampolim ET7G.
no prelo)

0 Bairros ConVida teve como objetivo promover o

0Os espagos verdes urbanos desempenham um papel contacto regular de criangas, jovens e suas
essencial na promog8o da satde, bem-estar, familias com a natureza, envolvendo-os na
educagdo e desenvolvimento pessoal. Estudos qualificagdo e fruigdo de espagos publicos
indicam que brincar na natureza é a melhor naturais. Visou valorizar o espago natural do
forma de ajudar as criangas a tornarem-se Planalto do Ingote, através de alteragles
fisicamente ativas, promovendo a prética topoldgicas, criando &reas de lazer e educagéo,
regular de atividade fisica, a aptid@o motora incluindo horta e forno comunitdrios, &reas de
e, consequentemente, uma vida saudédvel (cf. piquenique, brincadeiras, exploragdo e
Duque et al., 2015; Yogman et al., 2018). desporto.
0 Projeto Bairros ConVida, desenvolvido de A iniciativa partiu das criangas da comunidade
outubro de 2021 a julho de 2022, sob o do Planalto do Ingote, em Coimbra, uma zona
financiamento do Ministério da Saude, no &mbito economicamente e socialmente desfavorecida,
do Programa Bairros Saudédveis, visou promover o tendo o projeto dado prioridade & criacgdo de
contacto regular da comunidade com a natureza redes de vizinhancga e de colaboragdo,
através de atividades em espagos verdes envolvendo os moradores no objetivo comum de
urbanos. Desenvolvido pelo CASPAE, uma IPSS de qualificar o espago publico, valorizando a
Coimbra, o projeto contou com a parceria formal natureza como espago para brincar, de combate
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ao insucesso escolar, de desenvolvimento
pessoal e social e de promog8oc da cidadania e
da responsabilidade ambiental, salde e bem-
estar da comunidade.

A presente comunicag8o visa apresentar alguns
dados relativos a0 desenvolvimento deste
projeto, que contou com a participag8o de 279
individuos, num total de 7023 participagles em

sessles organizadas.

De um modo geral, os dados revelam que ©
Projeto Bairros ConVida se apresenta como uma
iniciativa capaz de promover O acesso a
natureza e o envolvimento da comunidade na
criagéo de espagos publicos saudéveis e

inclusivos.
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PARA INICIO
DE CONVERSA

As IPSS desempenham um papel crucial na drea da saude e
bem-estar em Portugal. Estas instituigdes s@o fundamentais
para o apoio social e comunitdrio, operando muitas vezes em
colaboragéo com o Estado para complementar os servigos

publicos de saude e assisténcia social.

No dmbito da saude, as IPSS desenvolvem um conjunto
diversificado de atividades que incluem apoio domicilidrio a
idosos ou valéncias direcionadas a pessoas com deficiéncia,
oferecendo servigos de proximidade e proporcionando
cuidados personalizados e ajustados as necessidades
especificas dos utentes, fator essencial na promogéo da
qualidade de vida, especialmente entre as populagdes mais

vulnerdveis.

Qutro aspecto importante é a capacidade das IPSS de inovar
e adaptar os seus servigos as necessidades emergentes da
sociedade, como no caso do apoio a doentes cronicos, d

saude mental, e ds situagdes de emergéncia social.




EXECUTIVE FUNCTION ASSESSMENT IN
PARKINSON'S DISEASE PATIENTS
USING MOBILE DEVICES

‘ ‘ (Bigotte et al, 2016, p. 1)

The objective of the project presented in this
paper is to stimulate and evaluate the
executive function in Parkinson’'s patients.
This project is being developed in partnership
with the Coimbra Hospital and Universitary
Centre and the private social solidarity
institution CASPAE. It aims to answer specific
needs identified in the neurology service
during the medical appointments. A common test
to assess executive function is the Trail
Making Test (TMT). This test is done on paper
during the medical appointments for the
diagnosis and follow-up of patients with the
executive function diminished, such as

Parkinson's disease patients.

The way the TMT is done poses some problems

that led to the development of an application

for smartphones and tablets, with Android O0S.
This application has two operating modes:

"Appointment", and "Train".

The "Appointment Mode" makes the realization,
reading, and the organization of the tests
results easier. The "Train Mode" allows that
patients improve their executive function
performing tests that are randomly generated on

your own smartphone.
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MOBILE APPLICATION IN THE
EXECUTIVE FUNCTION ASSESSMENT OF
PARKINSON'S DISEASE

‘ ‘ (Fonseca et al, 2016, p. 101)

In this paper is presented a project that aims
to stimulate and evaluate the executive
function in patients with Parkinson’s Disease.
This project is being developed in partnership
with the private social solidarity institution
CASPAE, and with +the Coimbra Hospital and
Universitary Centre (CHUC). This project is a
response to a specific need evidenced by health
professionals of the Neurology Service at CHUC,
during medical appointments with Parkinson’s
patients. One of the more commonly tests used
in diagnosis and follow-up Parkinson's patients
is called Trail Making Test (TMT). The fact of
the test be performed on paper raises some
issues for health professionals. These problems
led to the need to convert the TMT to a digital
version, using the Android O0S. The developed

application allows a simpler and organized

test. It has available two operating modes: the
“Appointment Mode" that allows health
professionals to do the test and save the
results more effectively, and the "Train Mode",
which allows patients to train TMT on your

smartphone or tablet.
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PROJETO CINOTERAPIA: FORMA
DE INTERVENCAO NAS NECESSIDADES
DE SAUDE ESPECIAIS

(Rodrigues Mariano &  Bigotte de
Almeida., 2020, p. 37)

A Perturbagdo do Espectro do Autismo (PEA) ¢
uma perturbacéo neurodesenvolvimental
caraterizada por défices persistentes na
comunicagdo social e na interagfo social e por
padrles restritos de comportamentos, interesses
e atividades. A cinoterapia pode ser definida
como uma terapia assistida pelo c&8o, em que ©
mesmo exerce a fungdo de facilitador do
processo terapéutico. 0 principal objetivo
deste projeto é verificar a eficécia da
cinoterapia na melhoria dos comportamentos de
autorregulagdo, comunicagdo e

socializag&o de criangas com PEA, em contexto
escolar. Participam 16 criangas com diagndstico
de PEA, que foram avaliadas numa fase pré e pds

intervengdo.

No grupo de controlo o método educativo da
Unidades de Ensino Estruturado para a Educacéo
de Alunos com Perturbagles do Espetro do
Autismo é o modelo Treatment and Educacion of
Autistic and Related Communications Handicapped
Children (TEACH) e no grupo experimental o
método educativo é o mesmo, con tudo com o
apoio do c&o ao longo das 40 sessles que tém a
duragd&o de 30 minutos. No grupo experimental
espera-se que existam melhorias significativas
nas medidas de irritabilidade e hiperatividade,
nos processos de socializag8o, cognig8o social

e na comunicagfo social,
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PROJETO CINOTERAPIA: FORMA DE
INTERVENCAO NA PERTURBACAO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

(Rodrigues Mariano & Bigotte de
Almeida., 2020, p. 101)

Em Portugal, todos os anos o numero de criangas
com Necessidades de Saude Especiais (NSE)
aumenta. As perturbagles neurodesenvolvimentais
s8o incapacitantes e dificultam a aprendizagem
das criangas (Thayer et al., 1998). Cabe a nds
profissionais minimizar a disfuncionalidade
destas criangas atribuindo-lhes e concedendo-
lhes competéncias para promover uma melhor

qualidade de vida (Capucha, 2008).

As criangas com PEA necessitam de intervengTes
que estimulem e promovam comportamentos prd-—
sociais e autonomia, que reduzam comportamentos
disfuncionais e n8o adaptativos, quer na

inféncia quer enquanto adultos.

0 objetivo deste estudo foi verificar se existe
diminuig¢&o de comportamentos estereotipados e a
aquisic8o de comportamentos sociais ao longo

das sessles de cinoterapia.

Desta forma, realizar estudos que comprovem a
eficécia da cinoterapia em populagles— alvo,
como no caso das criangas diagnosticadas com
PEA, é fundamental para que este tipo de
intervenc&o seja incluido na rotina diédria de

pratica clinica e da educagéo.
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QUINTAAL — UM PROJETO DE
INCLUSAO SOCIAL

(Madureira & Bigotte de Almeida,
2021, p. 485)

0 Projeto QuintAAL, promovido pelo CASPAE,
IPSS, em parceria com o Centro Sdécio-Cultural
Polivalente de S. Martinho, o Centro Paroquial
de Bem-Estar Social de Almalagués e o Centro de
Apoio Social de Souselas, desenvolvido no
ambito do Programa Operacional Inclus8o Social
e Emprego, cofinanciado pela Unid&o Europeia,
prevé intervir em 200 idosos do concelho de
Coimbra para combater o isolamento social e
atuar na melhoria da qualidade de wvida. O
projeto consagra agles de capacitacgdo da
populag8o idosa e agles que promovem o contacto
e a socializag8o e o uso de meios tecnoldgicos
que apoiam nas necessidades bésicas de
seguranca e saude e promovem a estimulacéo
cognitiva, com vista a promover o contacto e

bem-estar dos idosos.
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DETECTION OF TRAFFIC SIGNALS AND
SEGMENTATION OF BRAIN TUMORS IN
MAGNETIC RESONANCE IMAGES -
COMPUTER VISION APPLICATIONS

‘ ‘ (Carvalho et al., 2023, p. 88)

In this paper, two projects combining computer
vision and artificial intelligence are
presented. The first one focuses on traffic
sign detection in static images and in real-
time, which can enhance vehicle automation and
increase road safety. The second one
corresponds to the segmentation of magnetic

resonance images for brain tumors. This

LIVRO DE ATAS

procedure is essential for the early detection,

diagnosis, therapy, and follow-up of brain
tumor patients. Both projects yielded C@‘)
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EPILOGO

Tenho para mim que quando o epilogo
ndo representa uma parte integrante
da narrativa - aquela que, sendo a
dltima peca, ajuda o leitor «a
compreender o puzzle - deve o
epilogo tornar-se inexistente, reduzir--
se @ sua dimensdo formal, minuscula,

como um ponto final.

O eplilogo da obra "Produgdo Cientifica
do CASPAE" ndo ¢ uma peca do
puzzle. Poderia ser um ponto final ..
mas serd talvez mais adequado vé-lo
como um ponto de exclamagdo! ... de

espanto!

O espanto de quem, tendo ouvido falar
por alto de uma *Associactio de Pais”
muito dinémica que desenvolvia muitas
atividades, se cruzou pela primeira vez
com o CASPAE em 2016. E o espanto
foi total!

*Limites  Invisiveis®, chama(va)-se o
projeto que integra  programas de
educagto em ambiente natural e que
para mim, na altura uma deputada da
nagéo do distrito  de  Coimbra,
concretizava o sonho da "Escola sem
Muros®, dli aco pé de casa, Nno NOSSo
mitico Choupal. Muito aprendi e
interaqgi, a partir dai com o CASPAE.
Foi uma marca na minha
aprendizagem, e na minha fé, sobre a
importdncia e o poder da sociedade na

democracial

Procurei a partir dai ndo perder de
vista o CASPAE, que continuou na
saga de procurar parceiros e meios
para dar resposta as diferentes e
crescentes necessidades que
socialmente sobressaltom todos nos..
mas a dimensdo da produgéo cientifica

continuava para mim uma abstracéo!

Nos Limites Invisiveis, a producdo

cientifica jd 1d estava ... mas ndo Ihe dei
a atengfo. De resto alimenta alguns
dos contributos cientificos divulgados
nos capitulos  desta obra  do
Associativismo e  Responsabilidade
Social, da Capacitagdo, da Educacéo e

bem poderia na Saude e Bem-Estar.

Ao acabar de ler esta obra,
despretensiosa, como despretensioso
sempre foi e ¢ o trabalho do CASPAE
e das pessoas que acreditam e lhe
derom e d@o alma.. volta uma

sensacdo agraddvel de espanto!

Os contributos da investigag@io que
este volume ilustra surgem de uma
significativa e consistente sinergia de
necessidades, agdo, vontades e
sonhos... um exemplo da verdade
aristotélica que "o todo é maior que a

soma de suas partes”!

Muitos e longos anos ao CASPAE!

MARGARIDA M ANO
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