
19H00

ABERTURA
07H30

10H00

12H00

12H30
ALMOÇO

15H00

EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

feira2.ª feira4.ª
Acolhimento na CAF

EB1 Fala

5.ª 6.ª

12h00 Almoço
Piquenique

feirafeira

Chegada à Escola:
17h30

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

EB1 Fala EB1 FalaEB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala 

Oficina de
Expressão

Plástica

“Elaboração de
Medalhas”

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

feira6.ª09 julho

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

15 julho14 julho12 julho 16 julho

Praia Fluvial
do Rebolim

Tarde
Desportiva

Chegada à Escola:
17h30

12h00 Almoço
Piquenique

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

SEMANA EM MOVIMENTO

EB1 

17H30

FECHO

Manhã
Desportiva

 Jogos de
Água

“Espetadas de
Fruta”

Manhã
Desportiva

“Mini Torneio
de Futebol”

3.ª13 julho
feira

"Badminton"

Clube de
Culinária

"Atletismo"

 Jogos de
Água

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

"Jogos
Tradicionais"

S. MARTINHO DO BISPO
FALA
PÓVOA
ESP. STO. TOUREGAS

 Saída da Escola: 8h30

Praia Fluvial
do Rebolim

 Saída da Escola: 8h30

Mata
Nacional do

Choupal

Mata
Nacional do

Choupal
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Tarde
Desportiva



SEMANA MISTÉRIO

19H00

ABERTURA
07H30

10H00

12H00

12H30
ALMOÇO

15H00

feira4.ª 5.ªfeira 6.ª3.ª

17H30

FECHO

 Gincana
Molhada e
Misteriosa

feirafeira

"Escape
Room"

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Hora do Conto

“O Mistério da
Mochila

desaparecida”

"Vamos
resolver o
Mistério"

Caminhada
Higiénica

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Clube de
Culinária

22 julho21 julho 23 julho20 julho

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

19 julho
feira2.ª

12h00 Almoço
Piquenique

Praia Fluvial
do Rebolim

Chegada à Escola:
17h30

“Salame de
Chocolate”

Chegada à Escola:
17h30

EB1 Fala

 Saída da Escola: 8h30  Saída da Escola: 8h30

Praia Fluvial
do Rebolim

Escola
Superior

Agrária de
Coimbra

Escola
Superior

Agrária de
Coimbra

EB1 Fala 12h00 Almoço
Piquenique
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19H00

ABERTURA
07H30

10H00

12H00

12H30
ALMOÇO

15H00

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

feira2.ª feira4.ª

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

5.ªfeira 6.ª3.ª26 julho

12h00 Almoço
Piquenique

17H30

FECHO

feirafeira

Chegada à Escola:
17h30

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

Acolhimento na CAF
EB1 Fala

EB1 FalaEB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

Clube de
Culinária

“Gelados de
Fruta”

Oficina de
Expressão

Plástica
“Herbário de

Folhas”

Acompanhamento 
CAF EB1 Fala

29 julho28 julho 30 julho27 julho

Caminhada
higiénica

Parque Verde

12h00 Almoço
Piquenique

Parque Verde

Chegada à Escola:
17h30

“Descobre
Árvores pela

Folha”

Oficina de
Expressão

Plástica Jogos de
Água

Praia Fluvial
do Rebolim

EB1 Fala

Oficina de
Expressão

Plástica

“Hotel para
Insetos”

“Construção de
um Animal

Vegetal”

 Saída da Escola: 8h30 Saída da Escola: 8h30

Praia Fluvial
do Rebolim

EU SOU CURIOSO!

EB1 S. MARTINHO DO BISPO
FALA
PÓVOA
ESP. STO. TOUREGAS

PLANO DE ATIVIDADES
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EB1 
O Plano de Atividades da Interrupção Letiva de Verão 2021 funcionará na EB1 de Fala. 
As inscrições decorrem de 01 a 10 de junho de 2021 e poderão ser efetuadas através do nosso site – www.caspae.pt –
onde se encontra disponível o programa e o respetivo formulário de inscrição. 
Para as atividades desportivas e saídas ao exterior, as crianças deverão obrigatoriamente levar roupa e sapatos
confortáveis adequados, protetor solar, boné e uma garrafa de água.  
Os lanches e almoço piquenique são da responsabilidade dos Encarregados de Educação.
As marcações/desmarcações dos almoços têm de ser efetuadas até às 12h do dia útil anterior a que respeitam os
almoços.
O Plano de Atividades da Interrupção Letiva de Verão poderá sofrer alterações, caso se verifiquem anomalias ao seu
bom funcionamento, ou se recebermos indicações das entidades competentes que o exijam em função da situação de
pandemia, sendo os Encarregados de Educação devidamente informados.
O funcionamento da CAF/CATL e das atividades deste plano de interrupção letiva, vai corresponder às orientações das
entidades competentes, nomeadamente a DGS, de acordo com o Plano de Contingência elaborado e onde constam
orientações que os Encarregados de Educação terão de cumprir.

Notas Importantes:  

A Coordenadora Pedagógica

Maria Emília Bigotte de Almeida, Dra

PLANO DE ATIVIDADES DA
INTERRUPÇÃO LETIVA DE
VERÃO 2021

S. MARTINHO DO BISPO
FALA
PÓVOA
ESP. STO. TOUREGAS

Coimbra, 31 de maio 2021


